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W zwigzku z obowigzkiem sprawozdawczym, przekazuje w zalgczeniu Sprawozdanie z
realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatimia Narkomanii za rok 2020.
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7. realizacji
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Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

7a rok 2020

mareec 2021 rok
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WSTEP

Gminny Program Profilakiyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii zostal przyjety Uchwaltg Nr X X11/153/2019 Rady Micjskicj
ITzemeszna ¢ dnig 30.12.2019 r. W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilakeylki i
Rozwigzywania Problemaw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 rok.

Podstawe prawng do uchwalenia Programu stanowiq przepisy ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. O wychowaniu w tzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(D7, U. Z 2019 & Poz, 2277). Program zostal opracowany we wspolpracy 2z Gminng
Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Trzemesznie,

Wszystkie opisane w niniejszym sprawozdaniu cele byly zgodne z kierunkami
dzialan okreslonymi w uslawie o wychowaniu w (r7e7wosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz dostosowane do potrzeb lokalnych,

Na realizacie Programu zaplanowano w 2020 r. Srodki finansowe w kwocie 147
290,43 7 czego wykonano 115 626,85, co stanowi 78,50 % zaplanowanych srodkow.
Pozostate Srodki przeznaczono na [funkcjonowanic Swietlicy Srodowiskowej, kidra
strukturalnie podlega pod Osrodek Pomocy Spotecznej w Tizemesznie,

Zrddlem finansowania Programu sg srodki [inansowe budzetu gminy pochodzgee 7,
oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Oplaly te stanowig
dochdd gminy, ktory w calodci musi by¢ przeznaczony na realizacje Programu i nie moze

byt przeznaczony na inne cele,

M



SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Allioholowych w Trzemesznie

W 2020 roku Gminna Komisja spotkala si¢ na 10 posiedzeniach. Otrzymata 31
zgloszenia w sprawie naduzywania alkoholu, Wninski zostaty zlozone prees:
- Komisariat Policji w 'Ivzemesznie:; 13
- Oérodek Pomocy Spolecznej: |
- Prokuratura Rejonowa: 1
- Rodgina: 7
- Zespat Interdyscyplinamy: 9

W wyniku podjetych dziatan 5 osob skierowano do bieglego psychologa i psychiatry
w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

Ponadto GKRPA skierowata w 2020 r. do Sqdu Rejonowego w GniezZnie 5 wninskow
0 zastosowanic obowigzku do poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.

Na posicdzeniach komisji zaopiniowala pozytywnie 7 wnioskow o wydanie
zezwolenia na sprzedaZ napojow alkoholowych.

Komisja preeprowadzila rowniez  kontrole  punkidw  spreedaiy  napojow
alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzyslania z zezwolenia na
terenie  gminy, Kontrole preeprowadzili upowaznieni przez  Durmisirza  Trzemeszna
czlonkowic Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Skontrolowano 8
punktéw na terenic miasta i gminy Tvzemeszno. Podczas  kontroli  sprawdzano
przestrzeganic warunkow sprzedazy alkoholu. Nie stwierdzono nparuszenia przepisow w

zadnym v punklow, Z kazdej kontroli zostal sporzadzony prolokot,

2, Terapeuta Uzaleinien

W 2020 r. w Trzemeszenskim Punkcie Konsultacyjnym, certyfikowany specjalista
psychoterapii uzaleznicn przeprowadzala zajecia dla osob uzaleznionych od alkoholu i
wspoluzaleznionych oraz oliar preemocy domowej, Z uwagi na pandemie czesé zajec mialy

charakler sesji indywidualnych ¢ wykorzysianiem systemow teleinformatycenych. Odbylo



81¢ 206 leleporad i 62 sesje indywidualne, Fyeznie 2 pomocy terapeulycsnej skorzystalo 68
0s6b, w lym 10 0s6b 1o osoby wspétuzaleznione, Z uwagi na sytuacje w krajn, od marca
zajecia grupowe byly odwolane. Indywidualuie uczestnicy zajoé otrzymywali informacje na
temat choroby alkoholowej, wspotuzaleznicnia i jak radzié sobie przemoca, olrzymaty
wsparcie,

Foszt: 16.900 2t brutto
3. Psycholog

W 2020 1. w Trzemeszenskim Punkcie Konsullacyjnym co druga érode w godz. 19.00
— 20.00, porad udzielata rownicz Psycholog, do ktorej zataszaly sic:
- osoby z problemem alkoholowym- 5 (liczba udzielonych porad- 12)
- dorosli czlonkowie rodziny z problemem alkoholowym- 3 (liczna uczielonych porad- 5)
- usoby doznajgce przemocy w rodzinie- 2 (liczba udzielonych porad- 3)
= 0soby stosujgee przemoc w rodzinie- 2 (liczba udziclonych porad- 2)
Koszl: 4,400 z1 brutto

4. Zespol Interdyscyplinarny

Zespat Tnterdyscyplinarny, ktdrego zadaniem jest integrowanie i koordynowanie
dzialail podmiotéw oraz specjalistdw w zakresic przeciwdzialania przemocy w rodzinic
objgt w 2020 r. 31 rodzin procedury ,Niebieskic] Karly”, W zwigzku z procedurami
utworzyt 21 Grup Raboczych do pracy 7 rodzinami, kidre spotkaly sig przes caly rok 50

razy.
5. Osrodek Pomocy Spolecznej

Osrodek Pomocy Spolecznej w Trzemesznic organizuje gldwnie pomoc materialng i
Swiadezy prace socjalng a lakze prowadzi Swietlice ﬁror]ma.?iskowq, W 2020 roku abjat
pomocy 10 rodzin z problemem alkoholowym, | rodzing z problemem przemocy i 1 rodzing

7 problemem narkomanii.,

&



6. Placowki Oswiatowe

Warsziaty profilakivczne w Szkole Podstawowe] Nr 2 w Trzemesznie

Dnia 15 stycznia 2020 r. w Szkole Podstawowe] Nr 2 w Trzemesznie odbyly si¢ warsztaty
profilaklyczne dla ucznidw klas [- [V, Zajecia mialy na celu promaocje zdrowego stylu zycia,
uczenie rozwigzywania wiasnych konflikiow oraz nabywania skutecznych metod i zasad ich
rozwiazywania, Poruszaty problem uzaleznicil. Zwracaly rownicz uwage na brak tolerangji
wérod ueznidw, USwiadamiaty dzieciom jak waina jest umicjemosc szanowania innych i
nie ulegania presji grupy. Uczniowie ¢wiczyli umiejelnosci asertywnego odmawiania. W

warsztatach wziclo udzial lgcznie 114 uczniow.

Koszt: 1.1070 zl bratto

Warsztaty Profilakiyczine w Szkole Podstawowej w Trzemialu

23 stycznia 2020 r. w Szkole Podstawowcej im. Bohaterow Wrzesnia 1939 roku w
Treemzalu odhyty sie warsztaty profilaktyczne z psychologiem , Profilaktyka uzaleznien od
telefonu  komdrkowego,  inlernetu,  porlali - spolecznosclowych 1 substancji
psychoaktywnych”, Uczestniczyli w nich uczniowie » klasy: I, TI, TIT - kazda grupa
oddzielnie w wymiarze dwoch godzin lekeyjnych,

Nadrzednym celem do zrealizowania bylo ksztaltowanie postaw swiadomego, roz-
sadnego korzystania z telefonu komorkowego i portali spolecznosciowych bez utraty kon-
laklu ze dwialem realnym przez dzicci. Uczniowie zwickszyli rownicz poziom wiedzy na
ternat negatywnych konsekwencji wynikajgcych ze slosowania subslancji psychoaktyw-
nych. Dowiedzieli sie, jak ohjawia sie uzaleznienie fizyczne, psychiczne oraz jakie s3 kon-
sekwencje prawne uzaleznienia,

Podczas warsztatow mlodziez rozmawiala z psycholog - czym jest uzaleznicnie i ja-
kie sg jego rodzajc? Jak rozpoznac, ze jestem uzalezniony? Dzieci uczyly sig, jak swiadomie
korzystac z intcrnetu i portali spolecznosciowych, Wykonywaly prace plastyczne w gru-

pach-co mozemy rohic, aby sie nie uzaleznic oraz jak aklywnie wykorzyslac crzas wolny.



Udzial w warsztatach mial uSwiadomi¢ uczniom, jak nasze codzienne postepowanie ma
wlyw na stan naszego zdrowia.

Podczas zebrania ogolnego w szkole rodzice uczestniczyli w prelekeji »rrofilaktyka
uzalezniclt wsrod dziect 1 mlodviezy”. Prelekeja byla podsumowaniem porannej pracy psy-
cholog z uczniami. Warszlaly i prelekeje poprowadzila psycholog pani Marla Cicke 7 Pol-
skiego Centrum Profilaklyki 7 Krakowa. Podstawowym celem prelekeji hyto u$wiadomie-
nie rodzicom, jak duzym problemem jest uzaleznicnie dzieci od internetu, telefomy, gier
komputerowych. Zwrocono te7 uwagg, co nalezy robié, aby ochronié swoje pociechy przed
zgubnym wplywemn substancji psychoaktywnych na organizm dziecka,

W warsztatach uczestniczyli: kl. T-10 ueznidw, k. 11 -12 ucznidw, ki, 111~ 19 ucznidw, W
7ebraniu uczesiniczyli wszyscy nauczycicle- 18 osob i okolo 40 rodzicow.
Koszl: 1,650 71

— e

Projekt kinowy dlo uczniow Szkoly Podstawowej Nr 1 w Trzemesznie

Szkota Podstawowa Nr 1w Trzemesznie wrzicls udzial w dhugofalowym projekeie
edukacyjnym Nowe Horyzonly Fdukacji Filmowej, Poprzez udeiat w projekeie uczniowie
poznajq wiclowymiarowy Swiat uniwersalnych wartosci. Byl to kolejny, ostatni ctap
diugoterminowego projektu kinowy realizowanego w ramach cykli tematycznych éeiéle
zwigzanych «  profilaktyka uzaleznien. Uczniowie obejrzell [ilm pl.” Byla sobie
dziewczynka”, Gmimna Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przyznata na

7akup bileldw w sumic kwote 2000 z1. Pierwszy elap mial miejsce w 2019 1,



Koszt 550 21

Miedzyszkolny Konkurs Profilakiyczny ,, Uzywki- to nie dla mniel™

Dnia 20. lutego 2020 r. w Szkole Podstawowej nr 2 im. Polskich Olimpijezykow w
Trzemesznie  nastapilo  rozsuzygniccie  plastycznego  miedzyszkolnego  konkursu
profilaktycznego ,Uzywki — Lo nie dla mnie”. Konkurs byl skierowany do uczniow klas VII
i VI szkol # gminy Trzemeszno. Ich zadaniem bylo wykonanie ulotki lub broszuwrki na
temal zapobiegania uzaleznieniom. Wszystkie prace, ktore wplynely okazaly sie bardzo
interesujgee i starannie wykonane, iKomisja konkursowa nagrodzila cztery prace, wiele «
nich otrzymalo rowniez wyroznienia i drobne upominki.

Woszl: GO0 zt
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Warsztaty profilaktyczine dla uczniow Szkoly Podstawowej w Trzemzalu

Nnia 9 marca 2020 roku w Szkole Podstawowe] im. Bohaterdw Wizesnia 1939 roku
w Trzemzalu odbyly sie warszlaly profilaktyczne z psychologiom , Profilakiyka uzaleznien
od telefonu  komdrkowego, internelu, portali  spolecznosciowych 1 substancii
psychoakiywnych”. Uczestniczyli w nich uczniowie 2 klasy: 'V, VI, VII oraz VIII - kazda
grupa oddzielnic w wymimze dwoch godzin lekeyjnych. Warszlaly poprowadzila psycholog
pani Marta Cicke z Polskiego Centrum Profilaktyki 7 Krakowa. Nadrzednym celem do
7redlizowania byto kszlallowanie postaw Swiadomego, rozsgdnego korzy-stania 7 telefonu
komarkowepo i porlali spotecznosciowyel bez utraty kontaktu ze Swiatem realnym przez.
dzieci. Uczniowie zwiekszyli rowniez poziom wicdzy na temat negatywnych konsekwencji
wynikajgcych ze stosowania substancji psychoaktywnych. Dowiedzieli sig, jak objawia si¢

uzaleznienice fizyczne, psychiczne oraz jakie sg konsekwencje prawne uzaleinicnia. Podezas



warszfatow mlodziez rozmawiala 2 psycholog - czym jest uzaleznicnic i jakie sg jego
rodzaje? Jak rozpoznac, Ze jestem uzalezniony? Mlodziez uczyla sic, jak $wiadomie
korzystac z internetu i portali spolecznosciowych. Wspolnie wykonano wykres kolowy-
Czas spedzany preez uczniow codziennie na réznych czynnosciach. Zobaczyli, ile czasu tak
naprawde spedzajg wzywajac nowoczesnych technologii, Udzial w warsziatach mial
uswiadomic uczniom, jak nasze codzicmne postepowanic ma wplyw na stan 452080
zdrowia. Uczniowic wyszli z warsztatéw webogaceni o wiedze, jak ograniczy¢ vzywanic
multimediow. Psycholog wskazata uczniom moizliwosei ograniczania czasu korzystania z
nowoczesnych dobr lechnologil. Warsztatly byly prowadzone metodami aktywizujgeymi;
uczniowie pracowali w  grupach, analizowali przypadki miodziezy uzaleznionej od
multimediow, wspolnie poszukiwali rozwigzan probleméw. W warsztatach uczestniczylo
lqeznic 63 uczniow,

Koszt.: 1.200 »1

Widowisko artystyczne z zakresu profilakiyki w Szkole Podstawowe] w Trzemialy

5 pazdziernika 2020 r. do Szkoly Podstawowej im, Bohaterdow Wizednia 1939 roku
w Trzemzalu przyjechala pani Agnieszka i pan Damian - aktorzy z Teatru Kurlyna 7
Krakowa, Praygotowali dla ueznidw tizy spektakle profilakiyczne z podziatem na kategorie
wiekowe. Magiczne slowa” - 1o bajka profilaktyczna, kidrg ogladaly dzieci z klas I-I11

szkoly podstawowe]. Spektakl uczyt szacunku do oséb starszych, prawdoméwnosdei i



uczciwoscl, Poruszal lemal wybaczania oraz naprawiania wyrzgdzonych krzywd. To
harwne, wypelnione muzyks przedstawicnic, kiore w adekwatny sposob, dostosowany do
poziomu psycholizycznepo mlodych widzow - dalo im moiliwosd poznania i zrozumienia
podstawowych procestw spolecznych oraz wypracowania wlasciwego wobec nich modelu

zachowania,

Hhmpreza” — to spektakl profilaktyczny, ktory ogladali nezniowie klas: [V-VI szkoly
podstawowej. Spektakl przedstawial historie Agnieszki, dziewczyny 7z ,dobrego domu”,
kidra niespodziewanic zostala zaproszona na wieclky szkolng impreze przez bardzo
popularnego clitopaka — Macieja. Spektakl wnids! wicdz¢ na temal zagrozen ¢ jakimi kazdy
moze sie spotkac na szkolne] zabawie, tumaceyl jak osoba powimna sie zachowaé w
niekomfortowych dla niej sytuacjach oraz jak wazne jest bycie asertywnym czlowiekiem,

SWymarzonag  czdstka nieba” o widowisko profilakiyczne  praygotowane  do
najstarszych uczniow naszej szkoly- klasy VII, VI Spektakl przedstawial relacje
wystepujgee pomicdzy mlodymi ludZmi, ich spojrzenic na zycie, otaczajacy Swiat.

Dla uczniow klas starszych przygotowana zostala rowniez popadanka dolyczacq
zagrozen zwigzanych z  uzaleznicniami- dopalaczami, alkoholem, papierosami oraz
konsekwencji wynikajaoych z uzaleznienia  od urzgdzen multimedialnych,

Speklakle z pewnoscig skionily ucznidw do retleksji o szkodliwosci substancji
psychoaktywnych, alkoholu, papierosdow, a takze uvzaleznien od Internetu, gier
komputerowych czy portali spolecznosciowych. A uczniowic na przykladzie glownych
bohaterow spektakli mogli zobaczye, jakic konsckwencje wynikajg ze stosowania uzywek.

Koszt: 1.200 z1




Widowisko artystyczne ¢ rokresu profilaktyki w Szkole Podstawowej w Kruchowie

PDnia 09 pazdziernika 2020 r. W Szkole Podstawowej w Kruchowie mial miejsce
Spektak]l nawigzujgey do profilakiyki uzaleZniern prezentowany przez ‘leatr Kurlyna z
Krakowa, Celem wydarzenia bylo kszalowanie postaw aprobujgcych abstynencje i
tikanie substancji psychoaktywnych, zapoznanic z podstawowymi zasadami profilakiyki
uzaleznien, niebezpieczenstwo uzycia latwo dostepnych uzywek i Ickarstw, szkodliwy
wplyw alkoholu i papicroséw na zdrowie czlowicka, ukszlalowanie prawidlowych postaw
spotecznych,

Koszl: 1,200 71

Warsztaty Profilaktycene , DIALOG” w Szkole Podsitawowej Nr 2 w Trzemesznie

W okresie od 17 listopada do 23 grudnia 2020 1. W Szkole Podstawowe] Nr 2 w
Trzemesznie mialy micjsce warsztaty profilaktyczne realizowane przez psycholopa w
formie wehinarow on- line. Dotyczyly tematki takiej jak: KI. 1V ,, Nalég przegrane zycie”;
KL V-VI ,lizaleznicnia od komputera”; K1 VIL,, Agresja slowna i wulgaryzmy”; K1, VIII ,,
Falkty i mity dotyczgce papierosow tradycyjuych i e- papierosow”

Cele to: profilakiyki uzalezniod, zachowan ryzykownych wérdd uczniow, psychoedukacja w
kierunku pozytywnego, dojrzalego rozwoju spolecznego, emocjonalnego i edukacyjnego,

Warsztaly = psychologiem sg niczbedng formg wsparcia dzialaid problemowych i trudnosci
pojawiajgcych sig na co dzicn w szkole, Uczniowie chetuie i aklywnie uczestniczg w tego
typu dziataniach. Praca w formie warsztatow w kazdej klasie daje pozytywne cfckty dla

miodziezy, nczninwie nabywajg nowych umiejetnosei,

Koszt: 1.600 «l

Warsztaty Profilakiyczne ,, DIALOG” w Szkole Podstawowe] w Trzemialu

Pnia 7 grudnia 2020 v, uvezniowic Szkoly Podstawowe] im. Bohaterow Wrzesnia

1939 roku w Treemzalu wzicli udzial w warsztatach profilaktyczoyech 2 psychologiem =

i



Centrum Fdukaciji i Profilaktyki ,1)ALOG” 7 Krakowa, Uczestniczyli w nich uezniowie 7
klasy: 1V, VI, VII, VI - kazda gropa oddzielnie w wymiarze dwoch godzin lekcyjnych.
Warsztaty poprowadzil psycholog pan Zbigniew Kamvat— doswiadczony terapeuta
uzaleznien, pracujacy 7 doroslymi, ale rowniez 7 dziecmi.

Zdjecta odbyly sie online 7z wykorzystaniem platformy Microsoft Teams. Warsztaty
trwaty dwic godziny lekeyjne dla kazdej grupy wickowej. Tematyka zaje kazdej 2 klas: kl,
IV ,Nalog przegrane zycie”, kl. VI ,,Uzaleznicnic od komputera (gier komputerowych,
mediow spolecznosciowyeh)”, kl VII ,Agresja slowna, wulgaryzmy-nie lylko piescia
stosujesz preemoc”, ki, VIIT Fakly i mily dolyczgce palenia papierosow tradycyjnych i e-
papierosow”,

Nadrzgdnym celem do zrealizowdnia bylo ksztaltowanie postaw swiadomego,
rozsadnego korzystania z telefonu komorkowego 1 portali spolecznosciowych. Mlodzies
uczyla sig, jak swiadomic korzysta¢ z internetn i portali spolecznosciowych. Uczniowie
zwickszyli rowniez poziom wiedzy na temat negalywnych konsekwencji wynikajgcych ze
stosnwania substancji psychoaktywnych, Dowiedzieli sig, jakie sg konsekwencje uzaleznien
w slerze lizyczne], psychiczne], spotecznej,

Udzial w warsztalach miat udwiadomic uczniom, jak nasze codzienne postepowanie
ma wplyw na stan naszego zdrowia. Odbyly sie véwniez zajecia dotyczace agres]i slownej,
w [ym stosowania przez mlodziez wulgaryzmow.

Celem warsztatow bylo rownicz nabycie przez ucznidow umigjelnodei radzenia sobie
£ trudnosciami, umiejetnosel bycia aserlywnym w sytuacyi, kiedy miodemu czlowiekowi
Loslang caproponowane uzywki. Prowadzgey staral sie preekazac uezniom, ze kazdy 7 nich
hierze odpowiedzialnns¢ za wlasne wybory, Wspdlnie 7 prowadzgcym poszukiwano
rozwigzan- jak dbac o wlasny rozwaj fizyczny, emocjonalny.

W przedsiewzieciu wziclo udzial lgcznic 74 uczniow.

Koszt: 1.400 71

Konkurs wiedzowy ,, Dopalactom mowie- NIE” w Szkole Podstawowe] w Trzemizalu

Dnia 12 pazdziernika 2020 r. uczniowie Szkaly Podstawowej im. Bohateréw Wrzesnia 1939

roku w Trzemzalu wzieli udzial w Szkolnym Konkurie Wiedzowym: ,,Dopalaczom mawig:



NIE!™. Celem konkursu bylo poszerzenie wiedzy nezniow dotycezace] negatywnych skutkdw
zazywania dopalaczy na organizm miodego czlowicka, uswiadomienie odpowiedzialnosci

za wlasne 7drowic 1 Zycie oraz propagowanic zdrowego stylu zycia wolnego od nalogdw.

Konkurs preygolowany zostal w formie testu: pytan typu: Prawda, Falsz; wyboru
prawidlowej odpowiedzi 7 juz podanych, pylai opisowych oraz dodatkowego zadania
polegajacego na przygotowaniu  keeyzowki 7z haslem konkursu wraz z pytaniami. W
konkursie wzielo udzial 47 ucznidw = klas: 1V=-VIIL. Nagrodzone zostaly trzy pierwsze

micjsca, ponadto kilkoro uczniow otraymalo wyroznienie.

Koszt: 500 zl

Warsziaty profilakivezne w Szkole Podstawowej Nr 2 w Trzemesznie

W dniach 13. 10}, 2020 r. i 20. 10. 2020 r. odbyly sie warszlaty na temat profilaktyki
nzaleznien od substancii psychoaktywnych, telefondw komdrkowych, gier komputerowych
i portali spolecznosciowych adresowane do uczniow klas =111, Zajecia prowadzila pani
psycholog Magdalena Michalska « Polskiego Centrum Profilaktvki 2 Krakowa, Podezas
spotkania  uczniowic zdobywali wiedze¢ o zagrozeniach wynikajacych 7 zazywania
substancji psychoaklywnych, nadmiemego korzystania z Internetu i telefonu komorkowego.

Koszt: 2.000 zl



N

g€3° o

-

Go gle X XBOY =

- AW if?

r:

E

Youf [T

@

B B

Programy multimedialne ,, Uzaleznienia XXT w.”

Dnia 19 sierpnia zakupiono od firmy 4 YOUR HOPE FOR FUTURE  programy
multimedialne ,Uzaleznienia XXI1 w.”. Pakiety zawieraly ksigzki, testy z kluczem do
wstepnych diagnoz, pendrive z prezentacjami i filmami profilaklycznymi odpowiednio
dopasowanymi do wieku odbiorcow migdzy inmymi na temat telewizji, telefondw- dla
najmlodszyeh a7 po narkotyki, alkeohnl, dopalacze itd. Cale pakicty zostaly przekazane do
pracy z dziecmi do Szkol Podstawowych 2 lerenu miasta i gminy Trzemeszno, a takze
Przedszkoli i Swictlicy Srodowiskowej,

Koszl: 2.632 2l

Materialy szkoleniowo- profilaktvezne dotvczace przemocy i uzaleznien,

Dnia 19 sierpnia zakupiono od firmy 4 YOUR [IOPE FOR FUTURE pakicty mutlimedialne
JPRZEMOC, AGRESJIA 1 TERRORYZM”, Pakiely zawieraly plyly CD 2 wieloma
prezentacjami i filmami pogladowymi  skierowanymi  gldwnie dla  uczniow  szkol
podstawowych. Zagadnienia jakic porusza program to m.in,

- Co (o jest preemoc? Jaka jesl jej klasyfikacja 1 konsckwencja, agresja w szkole 1 jej

rodzaje, szkolny system preeciwdeialania przemocy, edykacja profilakiyezna dotyczgea
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zZjawisk agresji 1 przemocy, procedury i zasady postepowania w przypadkach agresji i
przeimocy.
- Terroryzm- zapobieganie, instytucje i shuiby zajmujace sie terroryzmem jego rodzaje,
zapobieganic | metody zwalczania. Atak lerrorystyczny na szkolg, alarmowanie, kilka
informacji nt. Broni biologicznej, chemiczne] i jadrowej w Polsce, a takzc zasady
postepowania w sytuacji zakfadniczej.

Pakiely zostaly preekazane do Szkél Podstawowych na terenie miasta i gIniny
Trzemeszno oraz Swictlicy Srodowiskowej w celu wykorzystania podezas pracy 7
uczniami.

Koszl: 1.450 7}

Kampania , Zachowaj Trzeiwy Umysl”

Gmina Trzemeszno preystqpita do Kampanii ,Zachowai Trzezwy Umyst”, ktdra
polega na przekazaniu ulotek i plakatéw Placowkom Oswiatowym ale rdwnicz pokazuje
nanczycielom narzedzia pracy, dzigki kidrym mogg samodziclnie przeprowadzaé ciekawe
zajeccia profilaktyczne w swoich klasach.

Glowne cele kampanii: Lo zwiekszenie samoswiadomodei ucznidw, wemacnianic
umiejgnosci emocjonalno- spolecznych, ucznidw, w tym preede wszystkim umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacjach trudnych, ktére powodujg ryzyko pojawicnia sie zachowan
agresywnych i autodestrukcyjnych np. Siggania po  alkohol, dopalacze, papierosy,
rozwijanie wsrod ucznidw umicjetnosci dostizegania wlasnych zalet i moenych stron,
nabywanie przez ucznidw umicigtnodci rozpoznawanid, nazywania i ujawniania swoich
my$li, przekonan, uczu¢ w relacjach z innymi ludzmi; edukacja rodzicow i wspieranie ich w
zakresic umiejelnosci wychowawczych.

Do kampanii przystapity 3 szkoly, a takse Swictlica Srodowiskowa w Irzemesznie,
Po realizacji Kampanii 3 ucznidw olrzymalo Dyplomy oraz nagrody rzeczowe w postaci
ksigzek wyrdzniajgee w konkursach organizowanych w ramach Kampanii, Ponadto jedna 7
nauczycielek onzymala Certyfikal za przystgpienie, wziccic udzialu oraz zdanie egzaming
koncowego dol. Szkolenia nt. Cyberprzemocy i cyberazaleznienia organizowanego rownicez

w ramach Kampanii,
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Koszt 5.904 71

Program Profilakiyczny domowych Detekivwow ,,Jas i Malgosia na tropie”

W szkole Podstawowe] Nr 1 w Trzemesznie, przez nauczyciclke, ktora przeszia
szkolenie przygolowujgce do prowadzenia programu wychowawczo- profilakiycznego pod
nazwg Program Domowych Detektywow” czyli Jas i Malgosia na (ropie, zostaly
przeprowadzone zajecia z 20 uczniami klasy szostej. W czasie realizacji uczniowie
pracowali rowniez wraz 7 rodzicami. Program domowych detektywow jest szkolnym
programem profilaktycznym, kidrego gltdwnym celem jest opoznianic inicjacji alkoholowej
praz. zmmniejszenie spozycia alkoholu wsrdd (ych dziect, ktore mialy juz bezpodrednig
stycznosc z nim.

Z uwagi na wprowadzenie nauki zdalnej, czeS¢ zajoc odbyla sie za pomocy platformy
Teams. Po przeprowadzeniu zajec, kiore zostaly rozpoczete w 2020 r. a zakonczone na
poczgtkun 2021 1 Zostalo zlozone odpowiednie sprawozdanie 7z realizacji programu.
Program  Domowych  Detektywow  jest rekomendowany przez  Panistwowa  Agence
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz zostal oceniony na najwyzszy poziom
rekomendacji w migdzynarodowe] bazie programow EDDRA (A (Exchange on Drug
Demand Reduction Action- Luropejskie Dzialania Ograniczajace Popyl na Narkotyki).
CaloS¢ obcjmowala 14 h zajed roztozonych w czasie, ktore hyly prowadzone w ramach
zajec pozalekeyjnych, pozactatowych obowigzkdw nauceyciela,

Kosel: 1,400 #1

7. Wspdlpraca 7z Komisariatem Policji w Trzemesznie

Alkogogle dla Komisariaiu Policji

Dmia 7 maja 2020 r,, Burmistrz Irzemeszna przekazal Komendantowi Komisariatu
Policji w Trzemesznie Alkogogle zalupione na potrzeby funkcjonariuszy Policji, kidrzy
poruszajg na spotkaniach 7 uczniami szkol tematy odpowiedzialnosci prawnej nieletnich,

demoralizacje oraz zazywanic Srodkow psychoakiywnych, 1Ma lepszego zohrazowanid



lematyki uczniowie przy pomocy alkogogli beda mogli uczesinicey¢ w symulacji
obrazujqee] skutki vzywania alkoholu. Alkogogle o tizech réznych mocach znickszlalcajqg
obraz, spuwalniajy czas reakeji 1 powodujg problemy 2 oceng odlegtosci i kierunkaw.

Koszt, 452,99 7]

Walizke Edukacyjna dla Komisariatu Policji

Dnia 7 maja 2020 r. DBurmistrz Trzemeszna przekazal Komendantowi
Trzemeszenskie) Policji Walizke Edukacyjng zawierajgcq atrapy narkolykdw, a lakie
przedmioty pogladowe, klore sluzg do ich zazywania, Walizka edukacyjna postuzy do zajec
profilakiycznych z rodzicami i nanczycielami., Wszystkic przedmioty opakowane sg w
woreczku strunowym 7 metryczka zawierajgcy opis oraz zdjeciem. Dodatkowo do walizki
dokgczono  Pendrive 7 prezentacjy Power Point przedstawiajgeg inne narkotyki oraz
przedmiotdw shizgcych do  preechowywania, zazywania, dystrybucji i wykrywania
narkotykdow.

Koszl:1.960 <t




8. Ulotki profilaktyczne

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Trzemesznie jako
odpowiedZ na zapylania Instylucji Pomocowych postanowita zakupic ulotki dolyczgce jej
duialalnodel, mozliwodei kontaktuy oraz podstawowych informacji na temat wszczecia
procedury dot. Leczenia odwykowego. Ulothi przekazano w szezegolnosci Zespolowi
Interdyscyplinarnemu, ktory czgsto w pracy 7z rodzing objetg procedury Nicbieskiej Karty
styka si¢ 7 problemem alkoholizmu. Ulotki poshuzg osobom uzaleznionym ale takze osobom
wspoluzaleznionym.

Koszt: 553,50 zt
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9. Dodrukowanie ulotek profilakiycznych

Z uwagi na duze zainteresowanic oraz szybkie rozdysponowanie ulolek
profilaktycznych = aklunalnymi adresami oraz numcrami telefondw  najwazniejszych
mstytucji pomocowych, postanowiono dodrukowac je w ilosci 2000 szl. Taka lorma
preekazywania informacji jest niczbednym elementem lokalnej profilaktyki wobec alkoholu

i narkotykow, a takze przemocy. Ulotki sq na bhiezgeo, w miare potrzeb przekazywane w

7



szczegolnosei instytucjom, kidre na co dzieh majg kontakt z osobami dotknictymi ww,
problemami (j. Osrodek Pomocy Spolecznej, Komisariat Policji, Trzemeszefiski Klub
Abstynencki, Punkt Konsuliacyjny, Swictlica Srodowiskowa, Placowki Oéwiatowe,

KoszL: 485,85 z1
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10. Zakup i montai rolet w Trzemeszeriskim Punlkcie Konsultacyjuym (TPK)

Pod koniec 2020 r. Biorac pod uwage pandemie postanowiono o przeniesieniu
posiedzen Gminnej komisji do TPK, w ktérym odbywaija sie tez m.in, Spotkania z terapeuly
uzaleznien oraz psychologiem, swojq siedzibe posiada tam rdwnies rzemeszeiski Klub
Abslynencki, odbywajq sie tam takze spotkania Grupy Wsparcia i mityngi AA. W zwigzku z
powyzszym, odpowiadajgc na glosy oséb biorgeych udzial we wszelkiego rodzaju
spotkaniach oraz w zwigzku z usyluowaniem lokalu oraz dobry widocznoéé pomieszezenia
7 zewngliz (szezegolnic porq wieczorowq, przy zapalonym swietle) postanowiono zakupic
rolety okienme by zapewni¢ osobom odwiedzajgcym punkt dyskrecje oraz komfort
przebywania.

Koszl: 978,98 zi

11, Szkolenie przedsiebiorcéw oraz akcja ,, Tajemniczy Klient” w punktach sprzedaz
P ] ] ¥ p I ¥

allkoholu na terenie miasta i gminy Trzemeszno

W lipeu 2020 r. Tirma Centrom Dzialmi Profilakiycznych, przeprowadzila na terenie
Gminy ‘Irzemeszno lerenowe szkolenia sprzedawcdw napojow alkoholowych wraz ze
sprawdzeniem  potencjalnej  dostepnosci  alkoholu  dla oséb  niepelnoletnich  oraz

nietrzezwych. Celem zadania bylo ograniczenic naruszei prawa w zakresie sprzedazy i
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podawania napojow alkoholowyeh osobom niepelnoletnim, a takze zwiekszenie liczby
sprzedawcow, ktorzy potwierdzajg wiek miodo wygladajaeveh klientdw.

Tajemniczy klienl 1o wylypowana w dradze rekrutacji oraz preeszkolona osoba, ktora
posiada 18 lat aczkolwiek wyglgdajgca znacznie mlodziej. Osoba taka udaje sie do sklepu i
podejmuje probe zakupu alkoholu, W praktyce ok 70 % ze sprawdzonych punktow
spizedajgeych  alkohol, podezas proby zakupu alkoholu przez. Tajomniczego Klienta,
sprzedawcy nie wymagali dokumentu potwierdzajgcego wiek nabywcey. Zaledwie w 10
punktach (10/36) sprzedawcy poprosili o okazanie dokumentu, ktéry potwierdza jego
petnoletnosc,

Bezposrednio po probie zakupu, trener Centrum Dziatan Profilaktycznych
przeprowadzal w punktach sprzedazy szkolenie dotyczgee konsekwencji sprzedazy alkoholu
osobom nicletnim, kidre podyktowane jest tym, Ze nawel za jednorazowy sprzedaz alkoholu
nicletnim grozq wysokie kary wraz 7 utraty zezwolenia wlgcznie, Sprzedawey otrzymali
certyfikaty oraz materialy szkoleniowe,

Chege wyroznic sprzedaweow, klorzy wykazali sic prawidlowq postawd przekazano
od Burmistrza ‘Itzemeszna ,Cerlylikaly Odpowiedzialnego Sprzedawey” natomiast do
pozoslatych przedsicbiorcow skierowano pismo interwencyjne z pouczeniem. Ponadto
raport 7 przeprowadzonych badan przekazano Komendantowi Komisariatu Policji w
'Irzemesznic z proshg o zwrocenie szezegdlne] uwagi na sklepy oraz ich okolice, kidre nie
zdaly powyZcj opisanego ,egzaminu”.

Koszl: 2.340 «}

12, Pakiety edukacyjne dla sprezedawcéw napojéw alkeholowych ,Sprzedawaj

Odpowiedzialnie”

26 maja 2020 r. Zakupiono pakicty materialow edukacyjnych dla spreedawcow
napojow alkoholowych zawicrajace film szkoleniowy, plakaty , Tulaj Sprawdzamy wick”,
ulotki dla sprzedawcow, broszury informacyjne. Celem dzialania bylo promowanic zycia
wolnego od uzaleznien oraz dobrych praktyk sprzedazy napojow alkoholowych wérdd
sprzedawcow. Ponadto  spreedawcy otzymali do wypehiienia test, ktdry hyt niejako

sprawdzianem weryfikujgoym przyswojenic wiedzy po obejrzeniu filmu szkoleniowego

141



oraz zapoznaniu sie x materiatem szkoleniowym. Po prawidiowym wypelnieniu testu
sprzedawcy olrzymali imienne Certyfikaty ukorficzenia szkolenia.

Dodatkowo za zakup ww. Pakictdw gmina otrzymata w prezencie NARKOgogle
wraz e Sscenariuszami 7ajec, ktdre sluzg do zajeé prowadzonych przez nauczycieli i

policjantow, znajdujg sie w Urzedzie micjskim do dyspozycji Szkdat, i Policii,

13, Szkelenie dla nanczycieli- program profilaktyki ,,Przyjaciele Zippiego”, ,,Apteczka

Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”.

Na listopad 2020 r. zaplanowano szkolenie dla nauczycicli, ktdre ze wzgleddw
bezpieczenstwa zdrowia (COVII-19) zostalo przelozone na inmy lermin, W lrakcie
planowania zostaty juz zakupione materialy dla nauczycieli, za ktore poniesiono koszty.
WLreviaciele  Zippiego”  oraz  ,Apteczka Pierwszej  Pomocy  Emocjonalne]”  to
rekomendowane  przez  PARPA  programy prolilaklyczne. Pierwszy Program  zostal
opracowany w celu wyposazenia malych dzieci w podstawowe kompetencje spoleczno-
emocjonalne, ktore pomagajg radzic sobie w sytuaciach trudnych, a w przyszlosci pozwolg
im dobrze funkcjonowac w relacjach » innymi i unika¢ zachowan ryzykownych. natomiast
drugi wspomaga rozwijanie 1 uczniow w wicku 8-12 lal umiejelnosci radzenia sobie 7e
stresem 1 (rudnosciami, a takze ksztaltowanie postaw optymizmu, empatii, wylrwalosc i
wiary w siebie,

Koszt: 4.800 zl

14. Szkolenie dla czlonkow Zespotu Interdyscyplinarnego

W dniu 25 wrzesnia 2020 1. zostalo preeprowadzone przez firme Progres szkolenie
czlonkow Zespolu Interdyscyplinarnego, kidry w swojej codziennej dzialalnosci styka sie 7
problemem  alkoholizmu. Szkolenie, kitdre bylo podziclone na czesé wykladows i
dyskusyjng dotyczylo w seczegolnosei wszezecia procedury Nicbieskiej Karty w czasach
Pandemii.

Koszi: 1,600 71



15. Szkolenic dla Czlonkéow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Allkoholowych

Dnia 12 sicrpnia 2020 r. odbylo si¢ 5 godzinne szkolenie dla czlonkéw GKRPA
przeprowadzone  przez  Osrodek  Psychoprofilakiyki ,Nowa Perspektywa”. Tematem
szkolenia byl przeglad najwazniejszych zadan Komisji oraz kwestie zwigzane mozliwoscig
finansowania organizacji pozarzadowych,

Koszl 2.700 2t

16. Szkolenie Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Uzaleznien

Dnia 7 sierpnia 2020 r. Odbylo sie szkolenic dla Pelnomocnika Burmistrza ds.
Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemdw Uzaleznici w zakresie tworzenia i redlizacji
Gminnego Programu Profilaklyki. Szkolenie odbylo sie za pomocy wideokonferencji i
obejmowato szereg zagadnied i probleméw, z kidrymi w codzienne] pracy spotykajy sie
Pelmomocnicy,

Kosat: 350 z1

17. Analiza lokalnych zagroien spolecznych na terenie miasta i gminy Trzemeszno

W okresie od 17 lutego do 6 marca 2020 1. na terenie Gminy Trzemeszno firma
»Nowe Horyzonty”, kiorej zlecono opracowanic Analizy Lokalnych Zagrovzer Spolecznych
przeprowadzita ankictowanie:

e 100 dorostych mieszkancaw

o 20 wskazanych punktow sprzedazy napojow alkeholowych

o ankielowanie w wersji elekironiczne] ucznidw pigcin wskazanych Szkal

e a lakie wykonala pordwnanie badan z wezesniejszg diagnozq lokalnych zagrozen
spodecznych wykonang na tevenic Gminy Hrzemeszno

Badania spoleczne sq nieocenionym Zrodlem informacji o zyciu spolecznosc

lokalnej, Diagnozowanie probleméw spotecznych jest podstawy kazdego drzialania
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sluzacegn rozwigeywaniu problemdw ludzi oraz lepszemu zaspokajaniu ich potrzeb i
poprawie jakosci ich wycia,

Firma sporzgdzila dwa obszerne raporty, diagnozy, kiore stuzg wyeznaczaniu nowych
kierunkow dziglania w ramach profilakiyvki uzaleznien a takze wskazuje priorylety Lych
dzialan,

Koszt: 3.300 z1

18. Zakup ksiazek

W listopadzie 2020 r. Z uwagi na pandemic oraz w trosce o bezpicczenstwo innych
wiele spotkania Zesppotu Interdyscyplinarnego oraz Gminnej Komisji zostaly przeniesione
do Tizemeszenskiego Punktu Konsultacyjnego mieszczqeepo sie w Preychodni LUXMED
przy ul. Langiewicza w 'Itzemesznie, W zwigzku = lym, iz w Llym lokalu sg realizowane
gownic zadania zwigzane 7 profilakiyky uzaleznien (oprace posiedzen ZI 1 GKRPA
ndbywajg sie tam spotkania grupy wsparcia, spotkania grupy AA, pordad udziela lerapeuta
uzaleznien i psycholog) zakupiono ksigzki do uzytku dla wszystkich osob odwiedzajqcych
punkt, Ksigzki po przeceylaniu sg zwracane i mogg stuzy¢ kolejnym osobom.

Tytuly ksigzek:12 krokdw od dna, Abslynencja cey ograniczanie picia? Dorosle
dziewcezynki 7 rodzin dysfunkeyjnych, Psychoterapia Doroslych Duieci Alkoholikow
Iunkcjonowanic doroslego rodzenstwa osob uzaleznionych, Koniec wspoluzaleznienia, Nie
saczelo sie od Ciehie, Prosta metoda jak skutecznie kontrolowac alkohol, Przemoc
emocjonalna, Przemoc w rodzinie, Terapia dla DDA oczami grupy wsparcia, 'lerdpid
poxnawcza uzaleznien, Wsparcie dla dorostych dzieci alkoholikow, Wspohizaleznienie,

Doswiadezenia zon alkoholikow.

19. Wydatki zwigzane bezposrednio 7z wybuchem pandemii COVID-19

Zakup rekawiceek, maseczek ochronnych i plynéw do dezynfekcji

27 maja 2020 v. Zakupiono maseczki ochronne, plyn do dezynlekeji rak oraz

przedmiotdw  oraz rckawice ochronne, ktore wedlug zalecen Pansiwowe] Agencji
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Rozwigeywania Problemow Alkoholowych powinny byé preekazane osobom, kidre
wykonujg prace w ramach gminnego programu prolilakiyki i maja bezposredni konlakl z

innymi osobami tj. Psycholog, lerapeula uzaleznien, czlonkowie GKRPA,

Badania na obecniosc preeciwcial wirtusa SARS-CoV-2

W sierpniu 2020 r, przeprowadzono badania na przeciwciala wirnsa SARS-CoV-2 w
Srodowisku  nauczycieli, czlonkow GKRPA, czlondow  Zespolu  Interdyscyplinamego.
Badania byly mozliwe dzicki zapisom uwstawy z dnia 02.03.2020 r. o szczegolnych
rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVIID-19,
imych chorob zakaznych oraz wywolanych nimi sytuacji keyzysowych a dokladnie ar
15ge: do dnia 31 grudnia 2020 r, wajl (burmistrz, prezydent miasta) moze wykorzystac
dochody « oplal za zezwolenia wydane na podstawie ustawy 7 dnia 26 pazdzicmika 1982 1.
0 wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziatanio alkoholizmowi rownicz dzialania zwigzane
7 przeciwdzialmiom COVID-19. Badanie nie bylo obowigzkowe a 2 mozliwodci
skorzystalo 247 osab.

IKoszt: 29.640 zl

Laptop i drukarka do pracy Pelnomocnika i Selretarza GKRPA

/. uwagl na koniecznos¢ wprowadzenia pracy rolacyjnej w Urzedzie Miejski
Trzemeszngd  celem  zapobiegania rozprzestizeniania si¢  Koronawirusa pojawita  sie
koniecznosc zakupicnia Laptopa 1 Drukarki celem usprawnienia pracy Pelnomocnika
Burmisoza ds. Profilaklyki i Rozwiazywania Problemdw  Uzaleznien, ktora byla
jednoczesnie  Sekrelarzem  Gminnej  Komisji., Praca  wigze sic ze sporzgdzaniem
dokumentow zwigzanej z prowadzeniem procedury zobowigzania do podjecia leczenia
odwykowego oraz wymiany korespondencji miedzy Instytucjami.

Koszi: 4.721,99 7l

Defibrylator dla karetki pogotowin w Trzemesznie
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Dnia 23 pazdziernika 2020 r. Przckazano Srodki na zakup Defibrylatora
dedykowanego do pracy w szezegdlnie trudnych warunkach, ktéry bedzie na wyposazeniu
karetki pogolowia stacjonujacej w Trzemesznie. Sprzet postuzy m. in. pacjentom
zakazonym COVID-19, kidrey wymagajg tansportu do  placdwek specjalistycznych.
Dzialanie bylo zgodne z uslawq 7 dnia 02.03.2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach
ewigzanych 7 zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, imiych chordh
zakaznych oraz wywolanych nimi sytuacji kryzysowych (art, 15qe: Do dnia 31 grudnia
2020 r. wojt (burmislrz, prezydent miasta) moze wykorzyslaé¢ dochody z oplat za
zezwolenia wydane na podstawie art, 18 lub arl. 181 uslawy 7 dnia 26 pazdziernika 1982 1,
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz dochody 7 oplat
okreSlonych w art, 111 tej ustawy rowniez na dzialania zwigzane z preeciwdzialaniem
COVID-19,

Preekazana kwota: 70.000 «t

20. Dotacja z Urzedu Marszalkowskiego na realizacje zadania publicznego pt. ,,STOP
uzaleznieniom”

Pod koniec roku 2020, Gmina 'Twemeszno ouzymala dotacje z Urzedu
Marszatkowskiego na realizacje zadania publicznego pt. ,STOP uzaleznieniom”, Kwota
wykorzyslanej dotacji w wysokosci 42 680,03 zostala prreznaczona na edukacje zdrowotng
w zakresie promowania zdrowego stylu zycia oraz edukacje zdrowolng w zakresie szkdd

wynikajacych z uzywania substancji psychoaltywnych (alkohol, narkotyki),

Dzialania podjete w ramach zadania Lo:

*  Rozpowszechnienia  uolotek  profilaktycznyeh i plakatow ol szkodliwoéei
naduzywania alkoholu oraz zazywania srodkow psychoaktywnych skierowanych w
szezegolnosci w o $rodowisku  mibodziezowym. Kupno  Zestawu  materialéw
cdukacyjnych dla mlodziczy 1 dorostych podejmujaoy lemat uzaleznicnia od
alkoholu, wplywu alkoholu na zdrowie psychicene i lizyczne, wplywu alkoholu na
rachowania ryzykowne pt, , Alkohol niszczy rodzine”, - Zakupione malerialy zostaly

przekazance szkolom, Swietlicy Srodowiskowej, instytucjom takim jak Osrodek
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Pomocy Spolecznej, Zespol Interdyscyplinarny, Gminnej Komisji Rozwigzywanin
Problemdw Alkoholowych, Przychodniom zdrowia, Komisariatowi Policji oraz
przedstawicielowi Koscioka Katolickiego w 'Trzemesznic za posrednictwem ktorych
odhywac sie bedzie dalsza dystrybucja wérad mieszkancow i uczniow.

Zoslato  preeprowadzone  terenowe  szhkolenie  dla  sprzedawcow  napojow
alkoholowych w punktach spzedazy. Mialo o na celu preygolowanie sprzedawcow
napojow alkoholowych do cgzekwowania zakazu dolyczacego sprzedazy alkoholu
nieletnim, ktore nauczy sprzedawcow, w jaki sposob mogg hezpiecenie dla siebie i
imych, asertywnie odmawiac podania alkoholu osobie niepelnoletniej. 7 uwagi na
zakaz zgromadzen, przeprowadzono szkolenie terenowe w kazdym z punktow
spreedazy alkoholu indywidualnie dla kazdego przedsicbiorcy. Podezas szkolen
zastal zachowany rezim sanitarny.

Kampanie Spoleczne- ,Reaguj na przemoc!” przeprowadzone w celu poprawy
poziomu zaangazowania ochrony zdrowia w preeciwdzialanie prremocy w rodzinie.
Adresaci Lo przedstawiciele ochrony zdrowia, ktérzy sg zobowigzani do wszcezecia
procedury ,Niebieskie Karly” oraz wchodzyg w sklad grup roboczych i zespoldow
interdyscyplinarnych, a lakze osoby doznajgce przemocy, Swiadkowic oraz sprawcy.
Kampania ,Postaw na rodzing” wspicta pozytywny obraz rodviny, bo lo naprawde
skuteczna metoda chronicnia miodych ludzi przed alkoholem i innymi nzywkami.
Pandemia pokazala, ze rodzina to wielka sita. Kampania ,,Dopalaczom mowie NIE”
zawierala ulotki 2 prostym wyjasnieniem nt, zagrozen informujgee o mozliwosciach
uzyskania wsparcia. Gazetki, kiore angazujg mlodych ludzi do podjecia myslenia nt,
dopalaczy zawierajg mwniez poza zestawem wiedzy quizy, krzyzowki i zadania,
Materiaty przekazano do dwoch Przychodni Zdrowia, a4 (akie do  Szkol
Podstawowych,  Zespolu  Szkél  Ogélnoksztatcgeyeh  © Liceum,  Swietlicy
Srodowiskowe], Komisariatowi Policji, do Osrodka Pomocy Spolecznej, Placdwki
Senior +, Caritasu, Zespolu Interdyscyplinarnego, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Lekarzom  Ginekologom Swiadczqcym  ustugi w
Trzemesznic.

Wiedza na lemat szkodliwoscl uzywania E-papicrosow. Realizdacja odbyla sie

poprzez prowadzenie dziakan edukacyjnych informujgeych o zagrozeniach plyngeych
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7 uzywania c-papierosaw, Ulotki oraz plakaty przekazano do  Szkét Podstawowych,
Zespolu Szkol Ogdlnokszlalcaeych i Liceum, Swietlicy Srodowiskowej.

Zakupiono oraz przekazano Komisariatowi Policji w Trzemesznie testy narkotykowe,
ktore postuizg prey Scistej wspolpracy z Gminng Komisjg Roswigzywania Problemow
Alkoholowych i Zespolem Interdyscyplinarnym na wykrycie stosowania narkotykow
u 0sdb wobec ktérych istnicje podejrzenie, Ze stosujg przemoc w stosunku do ktdrych
ruszyta procedura Nicbieskicj Karly, a takze w przypadku zgloszenia oséb na
Gminng Komisje Rozwigzywania Problemiw Alkoholowych, wobec ktérych istnicje
podejrzenie, Ze stosujg rowniez Srodki odwrzajace oraz zakup. Nastgpito rowniez
przckazanic gadielow profilaktycznych dla funkcjonarivszy, kidrzy regularnie
angazujg sic w prace z dziecmi wykladajac nicjednokrotnie o hewpieczenistwie,
cachowaniv uczniow w kontaktach z rowiesnikami i dovoslymi, zagrozeniach jakie
niosg 7a soby kontakty ze Srodkami psychoaktywnymi. Gadzety bedg
wykorzystywane w ramach prowadzonych spotkan,

W grudniu przeprowadzono konkurs za posrednictwem mass medidw, kidrego celem
bylo przekazanie informacji, 7e nie ma bezpiccznej dawki alkoholu w cigzy, a kazda
jego ilos¢ wigze sie z ryzykiem uszkodzenia plodu. Dotyczy lo rdwniez palenia
papiernsow, Inicjatywa miala na celu zwiekszenie swiadomosci oraz zachecenie do
obrony i promowania tych zasad. Konkurs polepat na preestaniv zdjecia 7 sercem na
brzuszku cigZowym wraz z opisem zawierajacym powody, dla ktdrych przyszla
mama nie spozywa alkoholu i nie pali papicrosow w cigzy. Gminna Komisja
Rozwigzywania Prohlemow Alkoholowych ocenila i nagrodzila zgloszone prace.
Nagrodg glownag w konkursie byla scsja fotograficzna. Ponadio nagrodzono
dodatkowo 2 prace. Zakupiono rowniez ulotki profilakiyczno- edukacyjne nt. FAS
(Alkoholowy Zespdl Plodowy) i FI'S (Nikotynowy Zespdl Plodowy), ktdre zostaly
przekazane lekarzom ginekologom Swiadczgeym ustugi w 'Irzemesznic.
Przeprowadzono konkurs wsrod dzieci 1 mlodziezy ze Szkdl Podstawowych » gminy
Trzemeszno . Zagrozen plyngeych z uzaleznienia jakim jest ,Fonoholizm™ Do
Migdzyszkolnego Konkursu na sporzgdzenie ulotki profilaktycznej dot. Fonoholizmu
przystapily 3 Szkoly Podslawowe. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Trzemesznie ocenila i nagrodzila 1, 11, 111 micjsca z kazdej Szkoly,
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dodatkowo nagrodg glowng byto wydrukowanie ulotek dla szkoly na wzor wygrane|

pracy i rozpowszechnicnic jej w srodowisku uczniow,

Podmioty angazujgee sie w pracy codeienne] w rozpowszechnianie informacji nt.
szkodliwosci naduzywania alkoholu oraz innych viywek, prowadza dystrybucje materialow
profilaktycznych zgodnic z zapotrzebowaniem wsrod osob, kiore sic do tych instytucii
zglaszajg to Przychodni ,Zdrowie” w ‘ltzemesznie, Przychodnia ,,LUXMED” w
Trzemesznie, Szkola Podstawowa Nro 1 w ‘Irzemesznie, Szkola Podstawowa Nr 2w
'Irzemesznie, Szkola Podslawowa w Trzemzaly, Szkola Podstawowa w Kruchowie, Zespol
Szkdl Ogalnokszialcgeyeh i Liceum w Trzemesznie, Swietlica Srodowiskowa, Komisariat
Policji, Osrodek Pomocy Spolecznej, Trzemeszenski Klub Abstynencki, Placdwka Scenior +,
Carilas, Zespot Interdyscyplinarny, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych w Tizemesznie, Lekarz Ginekolog $wiadczacym uslugi w Praychodni
Zdrowia w  Trzemesznie oraz Lekarz Ginekolog swiadczacy prywatne ustugi w
Irzemeszic,

Kosztorys ze wzgledu na typ wydatkdw

(Calose zadania

Lp. | Rodza)  wydatkow  (zgodnie 7 | wydatki cathowile W tym wydatki
umowsy/porozumieniem) i sposab ich 7 dotacji
kalkulacji

1 | Zakup 50 plakatéw informujacych o | 147,50 - 0,00
szkodliwodel stasowania e-papicrosow

2 | Lakup 1000 ulotek inform ujgeych o 800,00 0,00
sekodliwasel stosowania e-papicrosow

3 | Koszty przesybid plalatow i ulotek dat, | 30,00 (1,00 X
Szkodliwosel stosowania c-papicerosow

4 Nagroda ghiwna dla szkoly- Wj;rdru]{ 50,00 10,38
ulotek profitaktycznych wzorowanych
na wygranej pracy po 300 dla kazde|
szkoly (4 szkoly)

z 4 nagrody za 1 micjsce (4 szkoly) | 209,97 0,00

sachecajace do alitywnego tybu fycia
zegarelk do hiegania
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4 nagrody za 1T miejsce (4 svkoby)
zachecajgee do aklywnego trybu zycia
tasma elastyezna do pilatesu

194,97

4 nagrody za TIT miejsce (4 szkoly) |
rachecajqee do aktywnego tiybu Zycia
—zestaw pum oporowych

549,07

Zakup 20 scenariuszy zajed do kart
pracy o fonoholizmie dla pedagogow

300,00

0,00

Zakup 1600 ulotel oraz 60 plakatow
Szlodliwosci

L kohal

profilaktycenych — nl,
spoZywania alkoholu

Miszczy”

3936,00

2267,98

10

Przeprowadzenie sekolenia tlla

sprzedawcow napojoéw allkoholowych

2340,00

11

Kampania  ,Heaguy] na przemoc”
(pakiet zawiera 200 gazel, 100 broszur,
certyfilat, ulotki o koronawirusie, 2400

ulotek i 60 plakatow)

9840.00

0,00

0,00

12

Kampania ,Postaw na rodzine” (pakiet

zawicra 200 pazel, 100 broszur,
certyfikat, ulotki o koronawirusic, 2400

ulotek i GO plakataw)

9840,00

(0,00

1

13

Kampania  ,Dopalacze-  powicedz
STOP” (paldct zawicra 200 gazet, 100
ulotki 0

ulotely 1 60

broszur, certyfikat,

2400

lkoronawirusie,

plalcatow)

9840,00

0,00

Zakup 1 00 teslow narkotykowych

4199,00

0,00

Zalkup 50 opasek sylikonowych z
hastem profilakiyesnym

270,00

0,00

Zakup 50 opasek odblaskowych z
hastern profilaklycznym

420,10

0,00

Zakup G0 smyczy na klucze z haslem
prolilaklyeznym

240,00

0,00

Zakup 50 notesow z haslem
protilaktycznym

19

240,00

0,00

Zalup 50 brelokéw odblaskowych z
haslem profilaktycznym

20

270,00

0,00

Zalkup LU toreb ekologicznych z hastem

270,00

0,00
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21 | Zakup nagredy gléwne] w konkursie | 400,00 0,00
FAS, TTS na najlepszy list- cigzowa
sesja adjeciows
22 | Zalup nagrad  w konkursie TAS, FI'S | 139,98 0,00
na najlepszy list- 2 koeyki bambusowe
24 | Zalkup plakatow dot. FAS- 50 sL. 50,00 0,00
25 | Zakup plakatow dot. F 1'S- 50 szt 50,00 0,00
26 | Zalup ulotck dot. FAS i FTS- 300 sz | 321,00 0,00

21, Rynek napojow alkeholowych

przeznaczonych do spoiycia w miejscu oraz poza micjscem sprzedazy dla, natomiast 8
cerwolen zostalo wygaszonych 7 powodu likwidacji punkiu, Nie wydano zadnej decyzji o

colnieciu zezwolenia a takze jednorazowego zezwolenia.

oswiadczen przedsichiorcow o warlosci sprzedazy napojow alkoholowych. W 2020 roku ze

sprzedazy alkoholu uzyskano dochod w wysokosci 285.545,14 zl, ktdry zostal przeznaczony

na realizacje Programu.

29

W 2020 . wydano 21 nowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

Dochody 7 oplat za korzystanic z zezwaolen wylicza sie na podstawie skladanych




Podsumowanie

Nadzdr nad realizacjq zadan zapisanych w Programie sprawnje Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Trzemesznie, Wydaje réwnicz opinie co do
wszystkich podejmowanych  dzialai. Celem jest ograniczenie dostepnosci  alkoholu,
cwiglszenie dostepnosci pomocy Llerapeulycznej, rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym,
podejmowanie dzialan w zwigzku z podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie oraz
¢wigkszanie zdolnosci 0sob do radzenia sobie z problemami alkoholowymi. Komisja
uprawniona jest do podejmowania czynnosci zmictzajacych do sadowedgo orzeczenia o
zastosowanin wobec osoby uzaleznione] od alkoholu, zobowigzania poddania sie Teczenin

odwykowemu.
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