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I SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE

Program Profilakiyki 1 Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych oraz Preeciwdziatania
Narkomanii Gminy Trzemeszno zostal preyjety do realizacii Uchwata Rady Migjskiej

Trzemeszna.,

Woroku 2007 zrealizowano nastgpujgce dzialania w zakresie problematyki uzaleznicn

i przemocy:
1. POMOC TERAPEUTYCZNA DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU

Pomoc la udzielana byla w Trzemeszenskim Punkcie Konsultacyjnym. Zadanicm bylo
diagnozowane problemdw nie lylko osoby uzaleznionej ale calej rodziny i zaplanowanic pomocy
dla wszystkich ezlonkdw rodziny,

W ramach tcj pomocy prowadzono grupowe zajecia edukacyjno — motywujgee dla osdb
uzaleznionych od alkoholu oraz zajceia dla osdb wspdluzalezmonych, Udzielano rowniez pomocy

psychologicznei.

Specjalista psychoterapii uzaleinien — zadania

a) prowadsenie terapeulycsneg] grupy wsparcia dla oséb uzaleznionych od alkoholu 2 godziny
typodniowo.
W ramach tych zajcé prowadzone byly konsullacje lerapeuiyczne 1 grupa wspacia dla oséb

uzaleznionych oraz czlonkdw ich rodzin.

Punkeic Konsultacyjnym w Trzemesznie w roku 2017 preeprowadzono lgcznie 406 konsultacji
dla oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykdw, hazardu 1 wspdluzaleznionych, w tym:
-z pomocy indywidualne] 84 osoby . w tym 37 0s6b to osoby wspoluzalesnmione,
- 4 osohy walesnione od narkotykdw,
Zajceia mialy charakier segi indywidualnych 1 grupowych.
W spotkaniach grupowych systematyeznie ucresiniczyto 13 osob i realizowsno trzy bloki
tenatyczne:
rapobieganie nawrotom picia alkoholu,

— praca nad mechanizimami uzaleznich , 1



- odbudowa poczucia wlasnej wartosci,

W roku 2017 w Punkcie Konsultacyjnym w Trzemesznic udzielono 47  porad
psychologicznych w tym:

- 4 osobom z problemem alkoholowym - 11 porad,

- 4 doroslym czlonkom rodziny osoby z uzaleznicniem — 10 porad,

- 7 osobomn z problemami wychowawezymi i edukacyjnymi swoich dzicei — 12 porad,

- 1 osobie w zwigrku » przemoes wrodzinie — 4 porady |

8 osobom z problemami osobistymi 1 innymi — 1) porad.

W rokn 2017 psycholog udzielal rownier wsparcia dzicciom z Placowki Wsparcia Drienncgo

w Trzemesznic oraz dorostym opiekunom tych dzicei.

Pomoc w Punkeie Konsultacyjnym udziclana jest nieodplainie, a polegata ona przede wszystkim
na diagnozowaniu probleméw calej rodziny i planowaniu pomocy dla jej wszystkich czlonkow
( dwreei 1 doroshych).

Uzupelnicnicm pomocy byly milingi grupy AA ,Wiara”, ktore odbywaly sie w kazdy piatek od
godz. 18:00 do 20:00.

7. informacji udzielonych przez Sepital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych ,Dwiekanka” w
(inicznic dot. mieszkanchw nas#ej gminy wynika, ze do lecznictwa stacjonamego » powodu
uzaleznicnia od alkoholu przyjelo w roku 2017, 10 osob ( 7 mezezyzn 1 3 kobiety).

Na podstawie Postanowienia Sadu dot. obowigzku poddania sig przymusowemu leczeniu
odwykowemu w roku 2017 przyjelo 5 osob.

Liczba 0sdb z ukofczonym leczeniom odwykowym w roku 2017 (o B osob (6 mezezyzn i 2
kobiety). W minionym roku nic przyjeto zadnej osoby do leczenia » powodu uzaleznicnia od

narkolykow .

2. UDZIELANIE RODZINOM Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM POMOCY
PSYCHOSPOLECZNEJ 1 PRAWNEJ W TYM OCHRONY PRZED PRZEMOCA

W ramach funkcjonowania Punkiu Konsultacyjnego specjalista terapii uzalenien prowaduil
grupe wsparcia dla osob wspéluzaleznionych od alkoholu w wymiarze 2 godzin tygodniowo. Osoby
potrzebujgce uzyskaty wicdze dot. uzaleznien, mozliwodel leczenia odwykowego, motywacji do
leczenia choroby alkoholowe], ofert pomocy ze strony instylucji »ajmujgeyeh sic tymi problemaini
oray. interweneji w przypadku przemocy.

Psycholog 1 terapeuta » Punkiu Konsultacyjnego udziclali informacji i fachowych porad



dot. problematyki uzaleznien w tym wydawanicm materialow edukacyjnych — broszur, poradnikow
ulotek rowniez tych wydanych przez GKRPA z wykazem instyluc)i pomocowych na lerenie gminy

i powiatu gnigzmenskiego.

Dzicei z rodzin alkoholowych korzystaly z pomocy jakg Swiadczyla Placowka Wsparcia

Dziennego w Trzemesznie.

Oérodek Pomocy Spoleczne] w Trzemesznie objat w 2017 r, pomocs:
— 15 rodzin z problemem alkoholowym,
2 rodviny » problemem przemocy,

- | rodzing z problemem narkomanii.

Wazng role w systemie przeciwdzialania przemocy oderywal Zespol Interdyseyplinarny.,
Crlonkowie Zespolu lo osoby, kidre na co deien magg do erymenia v powyzsza problematyka,
Posiedrzenia Zespolu odbywajg sie w zalesnoset od potrzeb nie rradeie] miz rav na trey miesigee, W
roku 2017 odbyly sic trzy posiedzenia, na kidrych omawiano sprawy 24 rodzin, Wszystkie rodziny
byly objcte procedury , Nicbicskicj karty™. Dzicki temu, #e w sklad Yespolu wehodzili
przedstawicicle réznych instytucji pomocowych, szkoly oraz kuratorzy sadowi, pomoc jest
wszechstronna [ zorganizowana.

Podezas posiedzen Zespolu Interdyseyplinarnego monitorowana jest tez sytuacja dzieci
umieszczonych w placowkach opickunczo — wychowawczych oraz rodzin tych dzicei.

W celu rozwigzywania problemow zwiazanych z wystcpowanicm przemocey w rodzinic w
indywidualnych przypadkach Przewodniczacy Zespolu Interdyseyplinarncgo powolywal kolejnymi
zarzadzeniami Gurupy Robocze. W roku 2017 powolano 17 grup roboczych i1 odbylo si¢ 39 spotkan

Lych grup.

3. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ
1 EDUKACYJINEJ W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI [ MELODZIEZY,

W oroku 2017 w celu propagowania pozytywnych wzorcdw zachowan wspicrano i
dofinansowywano nastgpujace dzialania promujace »drowy styl 2ycia, wolny od srodkdw

psychoaktvwnych:



GMINNE OBCHODY DNIA TRZEZWOSCE:

e Obchody Dnia Trzezwodcei odbyly sig dnia 19 kwictnia 2017 1. pod hastem ; ,, Razem dla
trzeswosei”.
W Domu Kultury w Trzemesznie rozstrzygnigto konkursy: plastyczny 1 literacki o tematyec
uzaleznict pod haslem ,,Razem dla tizeswosci”. Uczestnicy konkursu ofrzymali nagrody. Odbylo
sig réwniez spotkanic czlonkéw Trzemeszenskiego Klubu Abstynenckicgo | Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych z zaproszonymi gosémi, Podezas spotkania dzicel z
Placéwki Wsparcia Dziennego preedstawily spektakl profilaktycvny pt. , Na zakrgewe™,

Koszt  99.80 zi { czgsciowe finansowanie)
promujgea zycie wolne od alkoholu, agresji i przemocy. Trasa bicgu rozpoczynala sig w
miejscowosciach m.in, I'rzemeszno, Mieleszyn , Klecko 1 windla do Gniesna, Fakonczenie Selafcty
odbylo sie na Wxgorzu Lecha ( plac przy katedrze Gnieznicriskic). Ucresinicy ofrzymali
okolicznosciowe obrazki.

Organizatorzy to migdzy innymi: Trzemesvenski Klub Abstynencki, Gminna Komisja
Rovwigzywania Problemow Alkoholowych, Kluby Abstynenckic i gminy # levenu Powiatu

{inicznicnskiego,
Koszt 774,90

e W ramach profilaktyki nzaleznien na terenic Solectwa Golabki w lutym 2017 r. odbyly sig¢ dwa
spotkania dla 20 dvicci na temat negatywnych skutkow uzaleznicii. Przeprowadzono konkursy i
quiz na temat przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii , rozwigzywano krzyzowki o tej
tematyce oraz dsicei przygotowaly plakaty.

Koszt 500, 00 zi

e 175 uczniow Gimnazjum w Trremesznic uczestniczyto w spektaklu profilaktyeznym . Trzezwy
wybdr™ . Spekiakl przedstawit teatr profilaktyczny ALERT z Wroclawia.
Koszt 2.800,00 zl

e W dniach od 6-10 marca 2017 roku w Gimmazjum w T'rzemesznie zorganizowano Tydzien
Promocji Zdrowia. Ucsniowie wzigli udzial w konkursic na rozprawke pl. ,,Rozpraw sig #
wrywkami. Sgd nad $rodkami psychoaktywnymi® oraz w konkursie plastycznym na ulotkg
profilaktyczng.

Koszt 999,99 zt ( zakup nagrad)



e Ucsniowic Zespolu Szkol w Kruchowie uczestniczyli w warsztatach profilaktycznyeh @ .Bunt lo
grunt” - [ klasa gimnazjum, .. Zaplatani w sieci™ - klasa IV szkoly podstawowej i ..Zlos¢ da Ci
w kos$é” klasy V sskoly podstawowej, przeprowadzonych przez Centrum Dzialari

Profilaktyesnych z Gdowa.
Koszt: 1.080,00 zl

e Teatr KURTYNA 7 Krakowa przedstawil spektakle profilaktyczne dla uczniow Zespolu Szkdt w
Kruchowie pt. .., Awantura o zabe” - dla klas 0-111 i ,,Zamknigty rozdzial” dla klas [V-VI
Koszt: 756,00 zt

e Ucrniowic Szkoly Podstawowe]j nr 1 w Trzemesznie ucrestniezyli w zajgciach prolilakiyeznych
realizowanych przez Centrum Dzialan Profilaktycenych: klasa 1l - ., Tomek i czamy kruk”, klasy III
Przyjazna zabawa to dobra sprawa”, klasy 1V ,,Zlod¢ da ci w kos¢™, klasa V ,,Palgey problem™,
klasa V1 ., Bew stres™.

Koszt: 1.400,00 «

e Tecatr KURTYNA z Krakowa przedstawil dla ucznidw Szkoly Podstawowej nr 1 speklakle
profilaktyezne: dla klas 11T , Tu rzadzi kot”, dla klas VI, Labirynt™
KoszL: 1,134,00 zi

e Uczniowie Szkoly Podstawowcej nr 2 w Trzemesznie wzigli udzial w spektaklach
profilaktycziiych , kiore zaprezentowal Teatr KURTYNA 7 Krakowa : dla klas 0-111 . Tu rzadzi
kot”, dla klas TV-VII ,Kto jak nie ja”

Koszt 756,00 zI

e l'eatr Edukacii i profilaktyki MASKA z Krakowa zrealizowal warsztaly prolilaktyezne pt.
JDopalacze — nic zyj zludzeniami™ dla klas V11 VII ueznidw Szkoly Podstawowej nr 2 w

Trzemesznie.
Eoszt 900,00 zi

e Ucsniowic Szkoly w Trzemzalu uczestniczyli w zorganizowanym na terenic szkoly konkursie
rofilaktyeznyvim . Uzaleznieniom mowic:NIE”, ktdrego celem byla promocia trzezwoscl
b .

abstynencji i uéwiadomicnic mlodziezy zagrozen vwigzanych z uzaleznieniami. W ramach tcgo



konkursu uczniowie wykonali prace plastyczne — plakat profilaktyezny , przygotowali projekt
nadruku na koszulki wraz z haslem w jesyku angiclskim dot. tematyki konkursu oraz przygotowali
preventacje multimedialng — 10 slajdéw z krotkimi hastami w jgzyku angiclskim dot. tematyki
konkursu.

Koszt: 400,00 zt ( zakup nagrod)

e W Szkole w Trremzalu nczniowic uczestniczyli w spektaklach profilaktycznych wystawianych
przez Tealr KURTYNA z Krakowa: dla klas 0-111 ,/1u rzadzi kot”, dla klas TV-VI , Mozesz odkryc
siebie na nowo”, dla klas VII oraz IT 1 111 gimnazjum ., Labirynt™.

Koset 1,134,00 2

o Uczniowie klas TV-¥II i Il gimnazjum Szkoly w Treemzalu wzicli udzial w warszlalach
profilaktycznych pt, . I'wojc zycie to twoje decysje” preeprowadzonych przez Teatr Edukacji i
Prolilakiyki ,Maska” z Krakowa

Koszt: 1.350,00 #1

e Uczniowie Zespolu Srzkol ogolnoksztaleacych i Zawodowych w Trzemesznic wzigli udzial w
warsztatach profilaklyceno — muzyeznych pt. . Zlo dobrem »wycigraj” w wykonaniu Wieshawa
Blachy” Blazkiewicza 1 Svymona Pressa

Koszt: 1.845,00 =z

e Ucsestnicy zajoé w Srodowiskowym Domu Samopomocy w 'Trzemesznie wzigli udziat w
zorganizowanym biwaku w Wilczynie poderas, kidrego przeprowadzono warszlaty
socjotcrapeutyczne o zagrozeniach, rodzajach 1 istocie uzaleznien.

Koset: 798,78 z

4. WSPOMAGANIE DZIAEALNOSCI INSTYTUCJL, STOWARZYSZEN 1 0OSOB
FIZYCZNYCH, SLUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.

Realizacja GPPIRPA odbywa si¢ tez za posrednictwem organizacji pozarzadowych, kidre w
swoich statutach maja »apis dot. realizacji zadan zwigzanych z rozwigzywaniem problemaw
alkoholowych. Organizacje otrzymaly dotacje na realizacje zadan olwarlego konkursu ofert w
slerze:” Przeciwdzialanie uzaleznieniom i patologiom spolecznym™

6



( ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r, o dziatalnesci pozytku publicznego i o

wolontariacie (1.j. Dz.U. z 2018 r., poz. 450)
‘Irzemeszenski Klub Abstynencki — 11.000,00 #}

l'undacja Aktywne Trzemeszno - 3.000,00 #i
Uczniowski Klub Sportowy , Lider” - 1.800,00 zt
- Nasvza Wics - 2.200,00 zt

W zakresie profilakiyki i rozwigzywania problemow alkoholowych GKRPA wspotpracowala na
biezgco z Komisariatem Policji, Osrodkiem Pomocy Spoleezngj, Osrodkiem Interwenci
Kryzysowej, Srodowiskowym Domem Samopomocy. Prokuraturg  Rejonows, Sadem Rejonowym,

kuratorami zawodowymi i spotecznymi, placowkami odwialowymi.

W roku 2017 zlecono przeprowadzenie Diagnozy Lokalnyeh Zagrozen Spoleeznych na
terenic Gminy Trzemeszno. Proba badawerza obejmowala ankiety internetowe wirdd uczniow
szkdl z terenu Gminy T'rzemeszno, 50 mieszkancow gminy - wersja papierowa, 20 wskazanych
punktdw sprredazy alkoholu wraz z zakupem kontrolowanym oraz wizytacja w Placdwee Wsparcia

Dziennego.

5. DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.

GKRPA na terenie gminy jest jednym z wazniejszych podmiotéw lokalnej polityki wobec alkoholu
i inicjatorem drziatan » zakresu profilakiyki i rovwigzywania problemow alkoholowych.

Tednym z obowigzkow Komisji jest podejmowanic czynnodei zmierzajgeych do orzeezenia o
zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiasku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu, GKRPOA prowadzi dziatalnos¢ m an. w zakresic prowadzenia posigpowan poprzez
preyjmowanic zgloszen o przypadkach naduzywania alkoholu, motywowania os6b uzaleznionych
od alkeoholu do podjecia lecvenia, przyeotowywania dokumenlagji #wig-ance] z postgpowaniem

sadowym.

GKRPA olrzymala w2017 r, 26 vgloszen ( w tym 7 spraw dot. kobiet) naduzywania alkoholu
7 jednoczesnym wyslgpieniem przeslanck wynikajaeych 7 art. 24 ustawy o wychowaniu w

trzezwodci 1 prreeciwdzialaniu alkoholizmowi, wskazujgeego osoby, ktére w zwigzku



7 naduzywaniem alkoholu powodujy rozpad zycia rodzinnego, demoralizacje maloletnich, uchylajy

si¢ od pracy oraz zakldcajg spokdy lub poregdek publiczny.

Zgtoszenia takie skiadali:
- najblizsi cvdonkowie rodziny osoby z problemem alkoholowym,
- pracownicy socjalni Osrodka Pomocy Spoleczne] w Trzemesznic,
- Komisariat Policji w T'rzemesznie { na podstawie interweneji domowych).
Komigja wspdlpracowala tez z bicglymi sadowymi (psycholog i psychiatra), ktérzy w roku 2017
wydali 2 opinie w przedmiocic uzaleznicnia od alkoholw.
Na posiedzenia Komisji zaproszono réwnicz 4 osoby bedgee najblizszyimi czlonkami rodzin osob
7 problemem alkoholowym w celu wypowicdzenia si¢ w sprawie osoby naduzywajgeej alkoholu.
Wsazystkie osoby zapraszane oraz czlonkowic ich rodzin otrzymywali od Koemisji informacje o

dostepnyeh [ormach pomocy na terenie gminy.

Czionkowic GKRPA w roku 2017 na podstawie upowaznicnia Burmistrza Trzemeszna ,
skontrolowali 10 punktow sprzedazy alkoholu na terenie Gminy Trzemeszno. Podezas kontroli
szczeg0lng uwage zwracano na warunki prowadzenia sprzedazy alkoholu ( posiadanic waznego
serwolenia, wniesienie oplaty za korzystanie ze zexwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych,
raopatizenie w napoje alkoholowe, prowadzenie spreedazy w punkcie spelniajgcym wymogi
okreslone w uchwale Rady Miejskiej), zasady prowadzenia sprredazy 1 podawania napojow
alkoholowyeh ( preestvzeganie zakazu sprzedazy pod zastaw i na kredyl, przestizepanie zakazu
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom nicletnim i nietrvezwym, przestrzeganie
zakazu spozywania alkoholu w migjscu sprzedazy), przestrzeganic »asad veklamy i promocji
napojow alkeholowych, informacje dla klientéw ( np. o szkodliwosei sporzywania alkoholu itp.).

Z kazdej kontroli zostal sporzadzony protokal,

HLMONITOROWANIE PROBLEMOW SPOLECZNYCH

W minionym roku jak i w latach poprzednich w ramach  Programu Prolilakiyvki i Rozwiszywania

Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii Gininy Trzemeszno na rok 2017
realizowano vadania wynikajgee z potrzeb | mozliwodei. Programy byly kontynuacjs wezesnicj
podjetych dzialan, wzbogacane o nowe (redci wi potrzeb.

Dane uryskane podezas badan ankictowych do sporzagdzone] w biezgeym rokn



Dingnozy Lokalnych Zagrozen Spolecanych na terenie Gminy Trzemeszno pozwolily na
diagnoze problemow spolecznyeh, ktore wystepujg na terenie gminy Trzemeszno z perspeklywy jgj
mieszkancow.

Oferta gminy w zakresie przeciwdziatania alkoholizmow w roku 2017, podeymowane dzialania

a lakze system pomocy osobom uraleznionym 1 wspoluzaleznionym byt skuteczny.

Sporzadzila:

l.ucyna Buralg



