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prawie rzyj ¢cia programu zdrowotnego ,, Program profilaktyki zakazen wirusem

brodawczaka ludzkiego (HPV) na lata 2016-2018 w Gminie Trzemeszno”

ili

Na podstawic art. 7 ust. 1 pkt. 5, art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.

o samorzadzie gminnym t.j. (Dz. U. z 2015 poz. 1515, ze zm.) oraz art. 7 ust.1 pkt 1 i art. 48 ust. 1
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw
publicznych (Dz. U. z 2015 poz. 581 j.t.)
Rada Miejska Trzemeszna uchwala, co nastepuje:

§l.
Przyjmuje si¢ ,,Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) na lata
2016-2018 w Gminie Trzemeszno” stanowigey zatgcznik do niniejszej uchwaty,

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Trzemeszna.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Uzasadnienie
do uchwaly Nr.../.../2015
Rady Miejskiej Trzemeszna
/211 RN 2015 r.

w sprawie ,,Programu profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV)

na lata 2016-2018 w Gminie Trzemeszno”

Do zadan wilasnych gminy w zakresie zapewnienia rownego dostgpu do $wiadezen opieki
zdrowotnej nalezy w szczeg6lnosci opracowanie i realizacja oraz ocena efektow programoéw polityki
zdrowotnej, wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkaficow gminy.
Powyzsze obowigzki wynikaja zaréwno =z ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.

o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych, jak i ustawy z dnia

8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym, ktora stanowi, ze zaspokojenie zbiorowych potrzeb wspélnoty
w zakresie ochrony zdrowia nalezy do zadan wilasnych gminy.

Glownym celem ,Programu profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV)

na lata 2016-2018 w Gminie Trzemeszno” jest zmniejszenie liczby zachorowan na raka szyjki macicy,
sromu, pochwy, odbytu i brodawek narzadéw plciowych poprzez przeprowadzenie edukacji zdrowotnej
wsrod dziewezgt i chlopcéw oraz szezepien ochronnych przeciwko wirusowi HPV w okre$lonej
populacji dziewczat uczeszczajacych do szkot podstawowych na terenie Gminy Trzemeszno oraz
uksztaltowanie wiagciwych nawykéw higienicznych u dziewczat i chltopeow.

Za realizacjg programu szczepieh przemawiajg takie aspekty jak: docelowe zmniejszenie
zachorowalnoscei i przedwezesnej umieralnosci z powodu nowotwordw ztosliwych, wczesniejsze
objecie szczepieniami dziewczat w wieku 12 lat uczeszezajgcych do szkot podstawowych na terenie
Gminy Trzemeszno, brak powszechnej dostepnosci do szczepionek przeciwko zakazeniom HPV,
zwigkszenie wsrod kobiet wiedzy stosowania profilaktyki wtdrnej poprzez badania cytologiczne oraz
niewystarczajgcy poziom wiedzy wéréd dziewczat i chlopcéw odnosnie zakazen wirusem brodawezaka
ludzkiego HPV.

W zwigzku z wejsciem w zycie w dniu 31 sierpnia 2009 r. ustawy o zmianie ustawy

o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych, ktéra naklada

na jednostki samorzadu terytorialnego obowiazek przekazywania programéw zdrowotnych

do zaopiniowania Agencji Oceny Technologii Medycznych, w dniu 14 sierpnia 2015 roku projekt
programu zostal przekazany do zaopiniowania w/w Agencji. Prezes Agencji Oceny Technologii
Medycznych w dniu 15 pazdziernika 2015 roku wydat pozytywng opini¢ o projekeie ,,Programu
profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) na lata 2016-2018 w Gminie
Trzemeszno.”

Wobec powyzszego podjgcie niniejszej uchwaty jest w pelni uzasadnione,

Projekt uchwaly przygotowata: — !_ —
Justyna Nowinska z up. BURMISTRZA

Inspektor ds. organizacyjnych ..ﬁ,.//




PROGRAM PROFILAKTYKI ZAKAZEN WIRUSEM
BRODAWCZAKA LUDZKIEGO (HPV)
NA LATA 2016-2018 W GMINIE TRZEMESZNO

OKRES REALIZACJI:
styczen 2016 - listopad 2018

Realizator programu:
Urzad Miejski Trzemeszna, ul. Generata Henryka Dabrowskiego 2,

62-240 Trzemeszno



1. WSTEP

Zaspokojenie zbiorowych potrzeb mieszkaricow w zakresie ochrony zdrowia jest jednym
z wazniejszych zadan gminy wynikajacych z art. 7 ust. 1 pkt ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2013 r. poz. 594 ze zm.). Do zadah wilasnych gminy
w zakresie zapewnienia réwnego dostgpu do $wiadezen opieki zdrowotnej nalezy
W szczegolnosci opracowywanie i realizacja oraz ocena efektéw programéw polityki zdrowotne;,
wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancéw gminy,
co wynika z art. 7 ust. 1 i art.48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkow publicznych ( Dz. U. z 2015 r. poz. 581 j. t.).

Zapobieganie chorobom cywilizacyjnym mozliwe jest poprzez stosowanie odpowiedniej
profilaktyki, a takze poprzez podejmowanie wszelkich dziatan i $rodkéw zmierzajacych
do wykrycia we wczesnych stadiach nowotwordéw, dajacych szanse na szybkie wyleczenie.
Warunkiem poprawy i utrzymania zdrowia spoleczefistwa jest tworzenie i realizacja

odpowiedniej polityki zdrowotnej.

2. OPIS PROBLEMU ZDROWOTNEGO

Zakazenie wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV Human Papillomavirus) stanowi duzy
problem kliniczny i epidemiologiczny na calym S$wiecie. Wedlug danych szacunkowych
podanych przez MSD Polska Sp. z o. 0. ok. 80% kobiet do 50 roku zycia ulega zakazeniu tym
wirusem przez kontakt ptciowy. Wyréznia si¢ ponad 100 typéw wiruséw HPV, ktére po dostaniu
si¢ do organizmu w wigkszosci przypadkéw nie wywoluja objawéw chorobowych dzieki
naturalnej odpornoéci immunologicznej. Zakazenie wirusem HPV 16, 18, 31 i 45 jednakze moze
by¢ przyczyna raka szyjki macicy lub innych nowotworéw narzadéw moczowo-ptciowych. Typy
wirusa 16 i 18 moga by¢ przyczyna az 70% przypadkéw raka szyjki macicy, typy 6 i 11
sg odpowiedzialne za wystepowanie brodawek narzadéw plciowych. Infekcje wirusami HPV
sg odpowiedzialne rowniez za czg$é nowotwordw pochwy i sromu.

Rak szyjki macicy jest drugim, co do czgstosci wystepowania nowotworem ztosliwym,
dotykajagcym kobiety i druga, co do czestosci przyczyna ich zgonéw z powodu choréb
nowotworowych. Co roku na $wiecie odnotowuje si¢ okoto 500 tysiecy nowych zachorowan
a 300 tys. kobict umiera z tego powodu. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) w 2009 r.
oficjalnie uznata raka szyjki macicy i inne choroby wywolane przez wirus brodawczaka
ludzkiego za problem zdrowia publicznego o zasiggu globalnym. Z danych Wojewddzkiego
Osrodka Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy w Poznaniu z raportu



przedstawionego na dzien 1.05.2015 wynika, ze objeto programem profilaktyki raka szyjki
macicy 21,76% populacji w catym kraju. Natomiast w wojew6dztwie wielkopolskim 16,06%
populacji.
Niekorzystne wyniki epidemiologiczne i statystyczne oraz niska zglaszalno$é na badania
cytologiczne wymagajg zintensyfikowania dzialan edukacyjnych i wprowadzenia profilaktyki
- pierwotnej. Ta ostatnia realizowana jest przez szczepienia ochronne przeciw wirusowi
brodawczaka ludzkiego (HPV), kt6re uwzglednia rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia
16 wrzesnia 2010 r. w sprawie wykazu zalecanych szczepie ochronnych oraz sposobu
finansowania i  dokumentowania  zalecanych szczepiei ochronnych wymaganych
migdzynarodowymi przepisami zdrowotnymi (Dz. U. Nr 180, poz.1215). Ograniczona liczba
zakazef wirusem brodawczaka to efekt zastosowania szczepionki w ostatnich latach.
Niemal 100% skuteczno$é¢ szczepieh przeciw wirusowi HPV u o0séb, ktére nie zetknely sie
jeszcze z wirusem. Polskie Towarzystwo Ginekologiczne oraz Polskie Towarzystwo Profilaktyki
Zakazenh HPV zalecajg szczepienie dziewczat juz od 11 roku zycia. Z szacunkéw Polskiego
Towarzystwa Ginekologicznego wynika, ze szczepienie nastolatek i mtodych kobiet przyczyni
si¢ do zmniejszenia o 76-96% liczby zachorowan na raka szyjki macicy w ciggu 15-20 lat
od rozpoczecia szczepien.
Zakazenie wirusem brodawczaka ludzkiego moze by¢ jawne kliniczne lub przybieraé forme
subkliniczng albo utajong. W kazdym przypadku zakazenie moze ulega¢ progresji, samoistne;j
regresji lub staé si¢ procesem przewlektym. Najczedciej zakazenie wirusem HPV ulega
samowyleczeniu. U kobiet do 25 roku zycia wigkszoé¢ infekeji ulega regresji w ciggu 12-18
miesigey od zakazenia. Utrzymywanie si¢ zakazenia powyzej 24 miesiecy jest zwigzane
z wirusami wysokoonkogennymi. Liczba nowych zakazen maleje wraz z wiekiem,
ale jednoczesnie wzrasta wtedy ryzyko przejscia zakazenia w forme przetrwala.
Nie istnicje obecnie sposob radykalnego leczenia zakazenia wirusem brodawczaka ludzkiego,
dlatego tak wazna jest profilaktyka zakazefi, mogacych prowadzié do raka narzadéw piciowych.
Wedtug éwiatowej Organizacji Zdrowia wyréznia si¢ nastepujace rodzaje dzialan
profilaktycznych:

e profilaktyka pierwotna, czyli informowanie o czynnikach ryzyka zachorowania oraz

szczepienie przeciw onkogennym typom wirusa HPV,
o profilaktyka wtorna, czyli wykrywanie stanéw przednowotworowych i wczesnych
postaci raka,

¢ profilaktyka trzeciorzedowa, czyli prawidtowa diagnostyka i leczenie raka.



W przypadku gminy Trzemeszno liczacej 14 084 mieszkancow, populacjg przewidziang
do objecia programem w 2016 roku sg dziewczeta urodzone w 2004 roku i mieszkajgce
na terenie gminy (83 dziewczat).
Program bedzie kontynuowany w latach 2016-2018, obejmujac dziewczynki urodzone w 2004 .,
2005 r., 1 2006 r. Szczepienia ochronne bgdg poprzedzone akcjg edukacyjng skierowana
do miodziezy i jej rodzicow. Kampania informacyjno - edukacyjna w zakresie zakazef wirusem
HPV bedzie prowadzona przez specjalistow w dziedzinie medycyny i bedzie obejmowaé
zar6wno dziewczgta, jak i chtopcéw z tych samych rocznikéw. Sciste wspétdziatanie z dyrekeja
szkot podstawowych funkcjonujacych na terenie Gminy Trzemeszno. Program bedzie
obejmowat uczniow széstych klas podstawowych. Na poczatku zostanie przeprowadzona akcja
edukacyjna na terenie szkot oraz realizacja formalnej strony programu w zakresie sporzadzenia
wykazow dziewczat, skompletowania deklaracji zgody rodzicéw, informowania o terminach
szczepien itp. Tym sposobem mozliwy bedzie biezacy monitoring realizacji programu. Przede
wszystkim program zmierza do objecia szczepieniami 100% populacji dziewczat mieszkajacych
na terenie Gminy Trzemeszno. Ogdlna koncepcja ukierunkowana jest na profilaktyke
przeciwdziatania czynnikom ryzyka raka szyjki macicy, raka sromu, raka pochwy, odbytnicy
i brodawkom plciowym.
Za wdrozeniem programu profilaktycznego przemawiaja nastepujace aspekty:
e docelowe zmniejszenie zachorowalnosci i przedwezesnej umieralnosci z powodu
nowotwordéw ztosliwych (priorytet okreslony w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
21 sierpnia 2009 r. w sprawie priorytetéw zdrowotnych — Dz. U. Nr 137, poz.1126),
e systematyczne obejmowanie profilaktyka pierwotna stalej populacji mieszkanicéw gminy
(dziewczeta w 12 roku zycia),
o brak powszechnej dostgpnosci do szczepionek przeciw wirusowi HPV z powodu
niefinansowania ich ze srodkow publicznych,
o zwigkszenie wiedzy i §wiadomosci na temat zagrozenia chorobami nowotworowymi oraz

przekonanie kobiet do stosowania profilaktyki wtérnej w postaci badari cytologicznych.

3. CELE PROGRAMU
Gléwnym celem programu jest zmniejszenie zachorowan na raka szyjki macicy, pochwy,
stomu, odbytnicy i brodawki narzadéw plciowych zwigzanych z zakazeniem wirusem HPV.
Cele szczegbétowe programu sg nastepujace:
e zwigkszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci w zakresie zapobiegania chorobom

nowotworowym i zakazeniom wywotanym przez wirusa brodawczaka ludzkiego,



° upowszechnianie nawyku systematycznego wykonywania badan profilaktycznych
w kierunku wezesnego wykrywania choréb nowotworowych,

* prowadzenie systematycznych szczepief kolejnych rocznikow dziewczat w wieku 12 lat.
Oczekiwane efekty programu sg zbiezne z celami wymienionymi wyzej. Rzeczywisty wplyw
programu na zmniejszenie zapadalno$ci na choroby nowotworowe i wynikajgcej z nich
Smiertelnosci znany bedzie dopiero po dhugim czasie od zastosowania szczepionek przeciw
wirusowi HPV (okoto 15-20 lat). Badania potwierdzaja efektywnosé medyczng szczepionek,
prowadzone sa na biezgco w skali $wiatowej. Miemiki efektywnosci beda réwniez

do oszacowania w okreslonym powyzej czasie.

4. ODBIORCY PROGRAMU
Odbiorcami programu sg wszystkie dziewczeta mieszkajace na terenie gminy Trzemeszno
1 urodzone w latach 2004-2006, tgcznie okolo 232 dziewczat. Programem edukacyjnym zostang
objeci réwniez chtopcy urodzeni w latach 2004-2006.
Listy dziewczat zakwalifikowanych do szczepienia zostana sporzadzone na podstawie
podpisanych deklaracji przez rodzicow lub opiekundw. Kwalifikacja zostanie przeprowadzona
na zasadzie peinej dobrowolnosci. Zgodnie z danymi uzyskanymi z ewidencji ludnosci na dzien
3 lipca 2015 r. planowane jest zaszczepienie nastepujacej liczby dziewczat mieszkajgcych
w gminie Trzemeszno:
2016 r. - 83 dziewczat urodzonych w 2004 r.,
2017 r. - 77 dziewczat urodzonych w 2005 r.,
2018 r. - 72 dziewczat urodzonych w 2006 r.
Zaproszenia do wzigcia udzialu w programie zostang rozpropagowane poprzez:
* wysylanie imiennego zaproszenia rodzicom/opiekunom prawnym (na adres domowy)
do uczestnictwa w programie dla wszystkich uprawnionych dziewczat,
* informacja o programie zamieszczona na stronie internetowej gminy WwWw.trzemeszno.pl,
* informacja na tablicach ogloszen w szkole, Urzedzie Miejskim, Przychodniach,

e informacja w lokalnej prasie.

5. ORGANIZACJA PROGRAMU
Program bedzie realizowany w nastgpujgcych etapach:
* przeprowadzenie kampanii informacyjno -edukacyjnej skierowanej

do rodzic6w/opiekunéw, dziewczyn i chlopcéw w zakresie profilaktyki zakazen wirusem



HPV w formie prelekcji ekspertow i materiatéw edukacyjnych z zakresu choréb
nowotworowych;

o przeprowadzenie kwalifikacji dziewczat do szczepien ochronnych;

® wybor realizatora programu w drodze konkursu ofert, ogloszonego przez Burmistrza
Trzemeszna na podstawie art 48 b ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
zdrowotnych finansowanych ze §rodkéw publicznych ( Dz. U. Z 2015 r. poz.581 j.t.);

e przeprowadzenie szczepiefi zgodnie z procedurami medycznymi, to jest trzy dawki

zgodny z rejestracja producenta.

6. KOSZT PROGRAMU

Planowane koszty catkowite na lata 2016-2018 okreéla sie tgcznie na kwote 139 200,00 zt.
Srodki na realizacje programu bedg zaplanowane i zabezpieczone w budzecie Gminy
Trzemeszno na lata 2016-2018 r. w nastepujacych wysokoéciach:

2016 1. - 49 800,00 zt.

2017 r. - 46 200,00 zt.

2018 r. - 43 200,00 zt.

Koszt jednostkowy okoto 600 zl. na osobg obejmujacy zakup 3 szczepionek, koszty konsultacji
medycznych przed dokonaniem szczepienia wraz z kosztami podania szczepionki oraz koszt
przeprowadzenia  zaj¢¢  informacyjno-edukacyjnych oraz materiatéw  profilaktyczno-

edukacyjnych. Realizator programu zostanie wytoniony w drodze konkursu ofert.

7. MONITOROWANIE I EWALUACJA
Przedmiotem monitoringu bedzie:

e przy wspblpracy z realizatorem swiadczen objetych programem monitorowana bedzie
zglaszalnos¢ dziewcezat do poszezegodlnych serii szczepien,

e dokumentacja medyczna zwigzana z programem prowadzona bedzie przez realizatora
swiadczen. Obowiazek w tym zakresie okreslony zostanie w umowie o §wiadczenie ushug
zdrowotnych w formie szczepien ochronnych przeciwko HPV,

 informacja z realizacji programu przedlozona zostanie Radzie Miejskiej Trzemeszna

po jego zakoriczeniu.

8. OKRS REALIZACJI PROGRAMU
Program bgdzie realizowany w latach 2016-2018. Realizacja programu potrwa 3 lata.



Przy opracowaniu programu korzystano z nastepujacych zrédel:

1.

»Co bym zrobita, aby ochroni¢ si¢ przed rakiem szyjki macicy i innymi chorobami powodowanymi
przez HPV? Wszystko, co mogg”.....Informacja dla pacjentéw opracowana przez firme MSD Polska
Sp. z 0. 0. zsiedzibg w Warszawie, wyd. 12,2012,
~Dojrzale decyzje mogg chroni¢ milode Zycie przed rakiem szyjki macicy..jak chronié nasze
dzieci?’Informacja dla pacjentéw opracowana przez firme MSD Polska Sp. z o. o.
z siedzibag w Warszawie, wyd.08.2013.
»Walka z rakiem szyjki macicy w Polsce. Perspektywy, szanse, rekomendacje dla polityki paristwa”.
Raport z konferencji naukowej zorganizowanej przez Szkote Nauk Spolecznych i ,,Shuzbe Zdrowia”,
Warszawa 24.08.2008.
Ustawa z dnia 8 marca 1990 r., o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2013 ., poz. 594 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 wrzesnia 2010 r. w sprawie wykazu zalecanych
szezepiei ochronnych oraz sposobu finansowania i dokumentowania zalecanych szczepien
ochronnych wymaganych migdzynarodowymi przepisami zdrowotnymi (Dz. U. Nr 180, poz.1215).
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2009 r. w sprawie priorytetéw zdrowotnych
(Dz. U. Nr 137, poz.1126).

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach zdrowotnych finansowanych ze $rodkéw

publicznych ( Dz. U. Z 2015 r. poz.581 j.t.).

www.hpv.pl
www.profilaktykarakaszyjkimacicy.pl



