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tel. 61 666 93 06, kom. 867 707 413

NiP 7842 9PRAWEFZD AR MERYTORYCZNE Z DZIALALNOSCI SRODOWISKOWEGO
DOMU
SAMOPOMOCY W TRZEMESZNIE W ROKU BUDZETOWYM 2014

I. DANE ADRESOWE

1. Placéwka:
Nazwa: Srodowiskowy Dom Samopomocy
adres : ul. Mickiewicza 28, 62-240 Trzemeszno
tel.61 666 93 06, kom. 667 707 413
e-mail: sdstrzemeszno@wp.pl
kierownik jednostki: Dragan Elwira
placowka funkcjonuje od 01.09.2008 r.

2. Typ Domu:

typ A — dla 0s6b przewlekle psychicznie chorych

typ B — dla 0sob uposledzonych umystowo

3. Liczba uczestnik6w ze wzgledu na rodzaj niepelnosprawnosci:

Lp. | Rodzaj niepelnosprawnosci Liczba 0s6b
1. Choroba psychiczna 2
2. Uposledzenie umystowe w tym: 38

- gleboki stopien uposledzenia umystowego 4

- znaczny stopien uposledzenia umystowego 13

- umiarkowany stopien uposledzenia umystowego 18

- lekki stopien uposledzenia umystowego + inne zaburzenia zwlaszcza | 3

neurologiczne

3. Inne zaburzenia psychiczne - z wylaczeniem uzaleznienia od srodkéw | 2

psychoaktywnych

4. Liczba i rodzaj miejsc:
liczba 0s6b skierowanych do SDS na podstawie decyzji (stan na 31 grudnia) - 41
liczba miejsc w o$rodku - 40 w tym:
dziennych — 40, calodobowych - 0.



Il. FORMY PROWADZONEJ DZIAEALNOSCI.

lIp | Formy zajec Efekty prowadzonej dziatalnosci
1. | Terapie T. kulinarna:
- kulinarna Uczestnicy w ramach_prowadzone;j terapii rozwingli
- rewalidacyjna umiejetnoéci z zakresu: obstugi urzadzen elektrycznych AGD,

- gospodarczo-porzadkowa
- techniczno- ogrodnicza

- rekodzielnicza

przetwarzania warzyw i owocOw, znajomosci i stosowania
przypraw, stuchania i rozumienia instrukcji, segregacji
odpad6w, wykonywania prac porzadkowych, organizacji
miejsca pracy, wspdlpracy podczas wykonywania powierzonych
zadan, asertywnoéci w kontaktach interpersonalnych,
samodzielnosci w dzialaniach, dokladnego wykonywania zadan.
Uczestnicy nauczyli si¢ samodzielnie gotowaé, robi¢ zakupy
spozyweze zgodnie z zaplanowanym jadlospisem. Opanowali
umiejetno$é réwnoczesnego wykonywania kilku czynnoéci,
rozwiazywania zaistniatych probleméw oraz zwigkszyli
spostrzegawczo5¢.

Wszystkie zdobyte umiejetnosci uczestnicy wykorzystali
podczas przeprowadzonych konkurséw kulinarnych oraz
konkurséw umiejetnosci praktycznych.

T. gospodarczo-porzadkowa:

Celem prowadzonych zajeé bylo przygotowanie uczestnikéw
zaje¢ do samodzielnego zycia w domowym §rodowisku.
Uczestnicy potrafig: przygotowacé proste przetwory z warzyw i
owocow, nakrywaé do stotu, przygotowa¢ ciasta i ciasteczka na
roézne uroczystosci w naszej Placowee. Nauczyli sie jak
zaplanowaé i wykonaé zakupy chemii gospodarczej oraz dobyli
wiedze na temat $rodkéw czystodcei uzywanych podczas
sprzatania. Nauczyli si¢ haftowad i wykonywaé proste $ciegi na
drutach. Wzieli udziat w regionalnym konkursie ,,Piernik
Dekoracyjny”, w ktorym zdobyli pierwsze miejsce. Uczyli sig

wzajemnego szacunku i tolerancji.




T. rewalidacyina:

Plan roczny na rok 2014 zrealizowano w cato$ci. Uczestnicy
brali udziat w prostych treningach kulinarnych, treningach
higieny osobistej i higieny otoczenia. Poprzez zréznicowane 1
odpowiednio dostosowane ¢wiczenia uczestnicy usprawnili
znacznie funkcje motoryczne i sprawno$¢ ogélng podczas
spacer6w oraz zabaw ruchowych z przyrzadami. U wszystkich
uczestnikdéw poszerzyl si¢ zakres samodzielnosci podczas
wykonywania codziennych czynnosci, wzrosto poczucie
estetyki, znacznie rozwingla si¢ wyobraznia. Uczestnicy
zintegrowali sig, nauczyli sig ze soba wspolpracowac. Poprzez
dziatania w pracowni czesto przetamywali wiasne leki i obawy.
Uczestnicy potrafia wspolpracowac ze sobg i pomagajg sobie
nawzajem. Wykonane prace rekodzielnicze prezentowano na
kiermaszach, wystawach oraz spotkaniach z rodzicami.
Uczestnicy podejmowali proste prace w ogrodzie. Brali rowniez
udzial w muzykoterapii oraz biblioterapii.

Wszystkie wymienione powyzej dzialania miaty na celu
usamodzielnienie uczestmikéw lub podtrzymanie na aktualnym
poziomie posiadanych umiejetnosci. Uczestnicy chetnie i
regularnie uczestniczyli w zajgciach.

T. techniczno-ogrodnicza:

Uczestnicy wykonali w ramach terapii drobne naprawy drzwi
zewnetrznych, okien oraz zamkow. Wykonali przeglad i
konserwacje narzedzi ogrodniczych recznych oraz kosiarki
spalinowej. W zakresie zaje¢ ogrodniczych nauczyli sig
przycinania pedow drzew owocowych, sadzenia ro$lin
ozdobnych, wysiewu warzyw. Dzigki zajeciom ogrodniczym
poznali zasady pielegnacji roslin ozdobnych i warzyw. W
okresie jesiennym poznali zasady zbioru warzyw i owocoOw.
Zapoznali sie z bezpiecznym uzytkowaniem narzgdzi
ogrodniczych. Powstawalo wiele prac, ktére zdobia nasz Dom.

Udoskonalono nabyte juz umiejetno$ci amatorskiej stolarki,




przestrzegania zasad bezpieczefistwa podczas obrobki drewna
(wycinanie listewek pod katem, szlifowanie, wypalanie 0zdob w
sklejce). Dzieki tym zajeciom uczestnicy wykonujg
samodzielnie ozdoby, stroiki oraz elementy ozdobne i uzytkowe
z drewna.

T. rekodzielnicza:

Zaplanowane cele na rok 2014 zostaly zrealizowane. Podczas
zajeé pracowano technikami quilling'n, origami, decoupage oraz
filcowania. Powstato wiele prac, wzrosta sprawno$¢ manualna
uczestnikéw. Tematy zaje¢ dostosowane byly do pory roku oraz
zblizajacych sie Swigt. Zwigkszyla si¢ sprawnos¢ w zakresie
ciecia papieru gilotyna, nozyczkami, nakladania farb na deseczki
oraz poshigiwania sie igta do filcowania. Uczestnicy
przestrzegali przepisow BHP oraz przygotowywali stanowiska

pracy samodzielnie pod nadzorem opiekuna.

Treningi
- lekowy
- higieniczny

- ekonomiczny

T. lekowy:
Podczas zajeé rozwijano i doskonalono umiejetnosci dotyczace

aktywnego udziatu we wiasnej farmakoterapii. Prowadzono
edukacje z zakresu rozpoznawania i reagowania na symptomy
choroby, wpajano zasady bezpiecznego 1 systematycznego
zazywania lekow. Uczestnicy wzigli udzial w zajeciach
profilaktycznych dot. negatywnego wplywu alkoholu na
organizm polgczonego z lekami. Doskonalono umiejetnos¢
korzystania z pomocy medycznej i realizowania recept.
Uczestnicy indywidualnie, zgodnie z zleceniem lekarskim
przygotowywali dawki lekow. W sytuacjach pogorszenia si¢
stanu psychicznego uczestnikoéw udalo si¢ nawigza¢ pozytywny
kontakt z rodzicami oraz zmotywowac¢ do podjecia
odpowiednich krokéw leczniczych u lekarzy specjalistow.
Podczas zajeé¢ doskonalono nawyki codziennego i prawidlowego
dbania o higiene osobista i wyglad zewne¢trzny. Zapoznawano z

zasadami uzywania srodk6w czystosci oraz ich przeznaczeniem.




Uczestnicy przez caly rok doskonalili technike mycia zgbow, rak
i twarzy. Prowadzone byly pogadanki, pokazy, rozmowy
indywidualne w celu utrzymania organizmu w dobrym stanie
psychofizycznym. Uczestnicy brali udziat w zajeciach z zakresu
udzielania pierwszej pomocy, wzmacniania poczucia dbatosci o
higiene otoczenia oraz umiejgtnosci adekwatnego doboru
bielizny, odziezy oraz obuwia do czynnosci, zaje¢, pory roku i
dnia. Uczestnicy chetnie umawiali si¢ na konsultacje do
stomatologa, korzystali z ustug medycznych oraz nabyli
umiejetnosé prawidtowego zachowania si¢ w gabinecie
lekarskim. Dzieki prowadzonym treningom sprawnos$¢ w
zakresie wykonywania czynnosci higienicznych znacznie si¢
zwickszyta. Zdobyte umiejetnosci stosujg w zyciu codziennym.

T. ekonomiczny:

Realizowany jest glownie w ramach zajec kulinarnych (zakupy
i planowanie jadlospisu). Uczestnicy poznali racjonalne
planowanie wydatkéw, dostosowanych do wlasnego budzetu.

Poznali zasady bezpiecznego przechowywania pienigdzy.

Rehabilitacja
-fizjoterapia
- gry i zabawy sportowe,

rekreacyjne

Fizjoterapia.

Zajecia polegaly na nauce, poprawianiu, utrzymaniu
prawidtowych wzorcow ruchowych, dbaniu o sprawno$é
fizyczng uczestnikéw SDS Trzemeszno. W zaleznosci od
rodzaju niepelnosprawnosci ¢wiczenia dobierane byly
indywidualnie do potrzeb uczestnika. W ramach zaje¢
uczestnicy mieli do dyspozycji: bieznie, rower stacjonarny
(klasyczny i poziomy), orbitrack, stepper, wioslarz, materace,
drabinki, laski do éwiczen. Zajecia prowadzone byly zar6wno
grupowo jak i indywidualnie. Prowadzone byty réwniez gry i
zabawy na §wiezym powietrzu w ramach ktérych uczestnicy
udoskonalili: biegi, skok w dal, rzut pitks lekarska, rzut do
tarczy, technike chodu z kijami (Nordic Walking), technike gry
w badmintona, pitke nozna, siatkowke.

W ramach zaje¢ organizowane byly:




- wyjazdy na basen, jezioro, termy, gdzie uczestnicy mieli
mozliwo$é oswojenia si¢ ze §rodowiskiem wodnym, przetamaé
opory zwigzane z duzym akwenem wodnym i poznac¢
mozliwosci wyporno$ciowe ciala cztowieka.

- wycieczki rowerowe na ktorych uczestnicy mogli poznac

okolice swojego miasta i sprawdzi¢ swoja wydolno$¢ fizyczna.

4. | Psychoterapia Konsultacje indywidualne.
- konsultacje
psychologiczne
- konsultacje
psychiatryczie
5. | Aktywizacja zawodowa W ramach projektu wspotfinansowanego ze $rodkéw PFRON
- warsztaty rekodzielnicze | bedgcych w dyspozycji Samorzadu Wojewodztwa
Wielkopolskiego: "JESTEM NIEPEENOSPRAWNY- MAM
PRAWO KOCHAC 12YC W SPOLECZENSTWIE!"
uczestnicy miedzy innymi wzigli udziat w szkoleniu
informatycznym oraz zajeciach z doradcg zawodowym.
Organizowane w placéwce tematyczne zajgcia warsztatowe
pozwolity zapoznaé si¢ uczestnikom z réZnymi formami
dziatalnosci rekodzielnicze;j.
6. | Inne formy: Z. muzyczne:
- Zajgcia muzyczne Zajecia .muzyczne mialy na celu rozwina¢ indywidualne

- zajecia edukacyjne

- spotkania integracyjne:
spotkania spotecznoéci,
imprezy okolicznosciowe,

wycieczki.

zdolnosci uczestnikéw. Uczestnicy udoskonalili podstawowe
kroki taficow towarzyskich takich jak: walc, rock and roll, cha-
cha, poprawili emisje glosu i pewno$é siebie podczas wystgpow
przed publicznoécia, utrwalili teksty popularnych piosenek.
Wykorzystujac rézne srodki dydaktyczne, takie jak: pitki,
wstazki, laski, kolorowe klocki uczestnicy rozwingli swoje
indywidualne zdolnosci. Uczestnicy potrafig odréznic kolory,
scharakteryzowaé dZwigki, nazywa¢ instrumenty oraz

wykonuja proste uktady ruchowo- rytmiczne.




Z. edukacyijne: Zajecia edukacyjne byly prowadzone w dwoch

grupach — w zaleznoéci od umiejetnosci i zdolnodci. Uczestnicy
doskonalili umiejetno$ci zapisywania danych osobowych.
Liczyli w zakresie 100 wykonujgc proste zadania matematyczne.
Poznali i utrwalili wiadomosci z historii najblizszej okolicy oraz
geografii Polski i $wiata. Utrwalili takZe poznane zasady
ortografii. Do szczegdlnych osiagnig¢ nalezg: chetne 1 aktywne
uczestnictwo w zajeciach; utrwalenie starych i poznanie nowych
wiadomogci z zakresu historii, geografii, ortografii, ekologii 1
przyrody oraz matematyki; nauka swego adresu zamieszkania i
skladania podpisu. Zatozony plan zostal zrealizowany.
Spotkania_integracyjne: Udalo si¢ rozwingé umiejetnosci w
zakresie tworczego myslenia, rozwigzywania konfliktow,
negocjacji, konstruktywnej konfrontacji w grupie, wyrazania
uczué, emocji w sposob czytelny dla innych ludzi.

Dzieki zastosowanym metodom pracy udato si¢: zmobilizowaé
uczestnikow do dyskusji, a przez to do wymiany pogladow,
przekonan, do§wiadczen; wypracowaé poczucie bezpieczenstwa
i zaufania w grupie. Zwiekszy¢ samodzielno$¢ podczas
kontaktéw spotecznych w rodowisku oraz bycie asertywnym w
sytuacjach zyciowych.

Zajecia te pomogly umocni¢ poczucie wiasnej wartosci i
uswiadomié swoje moene strony oraz prawidlowo ocenia¢

zachowania pozostatych uczestnikéw i innych oséb z otoczenia.

Szkolenia personelu wewngtrzzakladowe:

L.
2.
3.

Mediacje — sposéb na pokojowe rozwigzywanie konfliktow.

Zachowania agresywne i autoagresywne 0s6b z niepelnosprawnoscig intelektualn.
Diagnoza uczestnika oraz tworzenie Indywidualnego Planu Aktywizujgco-
Wspierajacego.

Istota i zasady prowadzenia treningu umiejgtnosci spotecznych.




Baza lokalowa Domu

Powierzchnia uzytkowa placowki 566,32 m? (trzy budynki)
Budynek nrl

Powierzchnia uzytkowa -329.00 m*

Budynek nr 2

Powierzchnia uzytkowa - 145.15 m’

Budynek nr 3

Powierzchnia uzytkowa - 92.17

Zapewnienie dowozu na zajecia

Dom zapewnia dow6z ( umowa z firmg przewozowsg)

IV. LICZRA UCZESTNIKOW, KTORZY OPUSCILI DOM WRAZ Z PODANIEM
PRZYCZYN ODEJSCIA.
1 osoba — przyczyna odejscia byla choroba.

V. SREDNIA LICZBA UCZESTNIKOW ZAJEC.

1. Srednia dzienna liczba uczestnikéw obecna w SDS w poszczegdlnych miesigcach:

- styczen 34
- luty 35
-marzec 35

- kwiecien 36

- maj 35

- czerwiec 35
- lipiec 36

- sierpien 37

- wrzesien 37
- pazdziernik 35
- listopad 35
- grudzien 36

Srednia dzienna liczba uczestnikdw z calego roku 2014 - 35



2. Srednia dzienna liczba uczestnikéw obecna na poszczegélnych zajeciach:

Lp. Rodzaj zajec Srednia dzienna liczba oséb na zajeciach z calego roku.
1. Terapia kulinama 8
2. Terapia rewalidacyjna 11
3 Terapia porzadkowo- 8
gospodarcza
4. Terapia techniczno- 7
ogrodnicza
5. Terapia rekodzielnicza 8
6. Rehabilitacja 26 (w matych grupach oraz indywidualnie)
7 Zajecia muzyczne 27 (zajecia prowadzone s3 w trzech mniejszych grupach)
8. Zajecia edukacyjne 28 (indywidualnie 1 w grupach)
9. Zajecia §wietlicowe 29 (w grupach)
10. | Treningi higieniczne 14 (zajecia prowadzone sg indywidualnie i w matych
grupach)
11. | Trening lekowy 12

VI. WSPOLPRACA Z INNYMI JEDNOSTKAMI I JEJ EFEKTY

Lp. | Podmiot z ktérym SDS wspélpracuje Efekty prowadzonej wspotpracy

A Rodzice i opiekunowie. Spotkania okazjonalne ( Festyn rodzinny,
Dzien Piernika), warsztaty
rekodzielnicze, kontakty indywidualne.

2. Of$rodek Pomocy Spolecznej w Mogilnie | Jeden uczestnik z terenu gminy Mogilno
na podstawie porozumienia mi¢dzy
Burmistrzami korzysta z ushug $ds.

3. Przychodnia lekarska w Trzemesznie Konsultacje medyczne, leczenie
stomatologiczne, wizyty kontrolne.

4, Organizacje pozarzadowe: Towarzystwo | Wspdlne imprezy sportowe i rekreacyjne,

Pomocy Dzieciom i Mlodziezy
Niepelnosprawnej, Trzemeszenskie

Stowarzyszenie Promyk

wycieczki oraz spotkania integracyjne.




5. Hufiec ZHP w Trzemesznie Wolontariat.

6. Przedszkola, szkoly podstawowe i Okazjonalne wystepy artystyczne,

ponadpodstawowe w Trzemesznie wspblne koledowanie, wolontariat.

7. Placéwki pokrewne - Gniezno, SDS Wspblne zabawy okoliczno$ciowe,

Stowikowo, SDS Strzelno, SDS Dom wymiana do§wiadczef, rozgrywki
Anki Gniezno, DPS Skubarczewo. sportowe, udzial w szkoleniach i
spotkaniach warsztatowych.

8. Osérodek Pomocy Spolecznej w Wsp6lpraca z pracownikami socjalnymi

Trzemesznie. w zakresie kierowania na zajecia oraz
rozwigzywania probleméw rodzinnych i
osobistych.

9 Urzad Miejski Trzemeszna Pomoc finansowa ze strony urze¢du,
wsparcie techniczne w zagospodarowaniu
terenu wokot placowki oraz w pracach
remontowych.

10. | Osoby prywatne. Pomoc w zagospodarowaniu terenu
woké! oérodka, wolontariat.

11. | Przedsiecbiorstwa lokalne. Pomoc finansowa i materialna.

12. | Poradnia zdrowia psychicznego. Konsultacje specjalistyczne.

13. | Parafia Trzemeszno Spotkania okazjonalne.

VII. OCENA REALIZACJI ZADAN ORAZ EWENTUALNE WNIOSKL

Przyjete zadania w rocznym planie pracy Domu zostaly w pelni zrealizowane.

Realizacja zadan odbywata si¢ w ramach codziennych zajeé w pracowniach, w oparciu 0

przygotowane przez zespdt indywidualne plany postepowania wspierajaco-aktywizujacego.

W zakresie merytorycznym dazono maksymalnie do zrealizowania zalozonych celow i

osiagniecia jak najlepszych rezultatow.

Zaplanowane zaj¢cia oraz praca z uczestnikami zostaly zrealizowane w zadowalajacym

stopniu. Dzieki udzialowi w zaplanowanych dziataniach wiekszo$¢ uczestnikéw nabyla nowe

umiejetnosei niezbedne do poprawy jakoéci zycia i zaradnosci osobistej. Mozliwosé wyjscia

z domu, poznania nowych ludzi, zobaczenia nowych miejsc daje szanse uczestnikom na

rehabilitacje spoteczng. Ma to ogromny wplyw na umocnienie pozycji osoby zaburzonej

psychicznie i niepetnosprawne; intelektualnie w rodzinie i spoleczenistwie. Uczestnictwo w




zajeciach SDS sprawilo, Ze stali si¢ bardziej otwarci, samodzielni, lepiej radza sobie w
otaczajacej rzeczywistosci.
Do waznych rezultatéw pracy $ds nalezy zaliczy¢ z cata pewnoscia:
~ nabycie umiejetnoéci przez uczestnikéw radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
- zmniejszenie poczucia wykluczenia spotecznego,
- systematyczng opieke stomatologiczna,
- wzrost aktywnoéci spotecznej uczestnikow zajeé,
- integracje szkél i przedszkoli z nasza placowka,
- nabycie umiejetnoéei korzystania z czytelni i biblioteki,
~ udzial w imprezach kulturalnych i sportowych na zewnatrz,
~ sukcesy podczas zawod6w rekreacyjno-sportowych,
- polepszenie jakosci zycia poprzez zwigkszenie umiejetnoéci w zakresie samoobstugi,
- wzrost sprawnosci manualnej,

- lepsza komunikacja interpersonalna,

wzrost zainteresowania srodowiskiem zewngtrzoym.

Podczas podsumowania dotychczasowej pracy placowki Zespot wspierajaco-aktywizujacy

postanowil:

zwiekszyé uczestnikom zakres odpowiedzialnosci za powierzone zadania,

wprowadzi¢ codzienne treningi obstugi urzadzen AGD

i

zwickszy¢ zakres samodzielnosci,

zwiekszy¢ zakres aktywnosci podczas zajgé oraz dyscypline,

wprowadzié ¢wiczenia wydtuzZania czasu koncentracji,

doskonali¢ wéréd uczestnikéw umiejetnoéé udzielania pierwszej pomocy.

W kalendarza zrealizowane zostaty nastgpujace zadania:

1. Wyjazd na kreglem do Gniezna.

STYGZEN 2. Konkurs kulinarny — Rozpoznawanie warzyw wykorzystywanych w

kuchni.

3. Bal karnawalowy — Brazylijskie rytmy.

11



1. Zabawa dyskotekowa z okazji Walentynek..
LuTY 2. Konkurs medyczny - Zasady higieny osobistej.
3. Wyjazd na Termy do Poznania.
1. Meski pokaz mody z okazji Dnia Kobiet.
MARZEC 2. Pozegnanie Zimy — obchody Dnia Wiosny.
3. Wykonanie palm wielkanocnych — warsztaty rgkodzielnicze z
rodzicami.
' 1. Przygotowanie tradycyjnego $niadania wielkanocnego.
e 2. Konkurs -wiedzy medycznej — Udzielanie pierwszej pomocy w stanach
zagrozenia zycia..
3. Warsztaty historyczne — utrwalenie symboli narodowych.
1. Konkurs ekologiczny na temat prawidlowej segregaciji $mieci.
MAJ 2. Konkurs kulinarny — Potrawy z makaronu.
3. Zabawy rodzinne i scenki rodzajowe.
1. Gryizabawy w grupie na §wiezym powietrzu.
CZERRAEL 2. Warsztaty malarskie — Spotkanie z regionalnym malarzem.
3. Konkurs umiejetnoéci rekodzielniczych — Technika gczenia materialéw
tekstylnych.
4. Piknik Rodzinny — Gry i zabawy rekreacyjne.
1. Biwak rekreacyjno-sportowy nad jeziorem.
2. Konkurs umiejetnoécei technicznych — Obstuga narzedzi i sprzgtu
LIPIEC stolarskiego.
3. Doskonalenie umiejetnoéci wypozyczania ksigzek — wizyta w bibliotece.
1. Doskonalenie wykonania oplat pocztowych.
SIERPIEN 2. Gry druzynowe w kalambury.
3. Randka w ciemno — spotkanie integracyjne z uczestnikami innych
placowek.
4. Rozgrywki sportowe — IV Turniej mini pitki nozne;j.
5. Prezentacja artystycznych prac — udziat w Dozynkach Gminnych.
1. Gryizabawy terapeutyczne w malych grupach.
WRZESIEN 2. Konkurs umiejetnoéci praktycznych — Czynnosci porzadkowe.
3. Wystepy artystyczne z okazji Dnia Chlopca.
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4. Zabawy przy ognisku z okazji Dnia Ziemniaka i poZegnanie lata.
1. Rozwiazywanie kalambur6w i rebusow — wspolne zabawy w grupach.
PAZDZIERNIK 2. Odwiedzenie grob6w zmartych kolegéw — uczczenie pamigci o
zmarlych.
3. Konkurs wiedzy przyrodniczej pt. Jesienne inspiracje.
4. Konkurs wiedzy medycznej — Metody zapobiegania infekcjom
Sezonowym.
5. Warsztaty rekodzielnicze pt. Jesienne motywy na stotach.
1. Swieto Zmarlych — wykonanie i zlozenie wigzanek na grobach.
LISTOPAD 2. Kultywowanie postaw patriotycznych — Dziert Niepodleglosci.
3. Wypiek tradycyjnych piernikéw — Dziert Rogala.
4. Zabawa Andrzejkowa — Konkursy i wrézby.
5. Konkurs Tarica Towarzyskiego — spotkanie integracyjne z uczestnikami
innych placowek.
1. Wspdlne koledowanie oraz stuchanie mniej popularnych koled i
GRUDZIEN pastoratek.
2. Konkurs piernikéw i stroikow $wigtecznych/ Chabsko 2014.
3. Coroczne spotkanie z rodzicami — Dziern Piernika.
4. Tradycyjne spotkanie przy §wigtecznym stole — Wigilia 2014.

VIII. INFORMACJE O PLANOWANYCH ZMIANACH W ZAKRESIE
FUNKCJONOWANIA DOMU.

Z dniem 1 stycznia 2014 r. placowka wyodrebnita sie ze struktury organizacyjnej

Osrodka Pomocy Spotecznej w Trzemesznie i funkcjonuje samodzielnie jako jednostka

budzetowa.

Dom zapewnia 40 miejsc, a §wiadczy! ustugi 41 uczestnikom zajec. Zainteresowanie

ustugami SDS jak i warunki lokalowe placowki na dalsze rozszerzenie dziatalno$ci s3 bardzo

dobre. W zwiazku z powyzszym planuje si¢ dzialania zmierzajace do uzyskania zgody

Wojewody na zwickszenie miejsc w 2016 . z 40 na 45.




W miare pozyskanych §rodk6w zostanie przeprowadzony biezacy remont pracowni,
elewacji placowki oraz remont sali gléwnej, ktéra wymaga odnowienia (prace nalezy

wykona¢ wg zalecen konserwatora zabytkow).

Opracowata
Dragan Elwira
Kierownik SDS w Trzemesznie

_ KIEROWNIK
Srodowiskowego Domu Samopomocy

W,
Elwffa Jragan
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