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1. Opis techniczny

do projektu budowlanego modernizacji wewnetrznej instalacji elektrycznej w budynku
schroniska socjalnego w Jarzebowie gm. Trzemeszno

1.1 Podstawa opracowania

zlecenie inwestora

projekty i uzgodnienia branzowe

warunki przylaczenia do sieci elektroenergetycznej ENEA S.A.,
projekt architektoniczny podstawowy,

obowigzujgce przepisy i normy.

1.2 Zakres projektu
Przedmiotem niniejszego opracowania jest remont i modernizacja wewnetrznej instalaciji
elektrycznej w budynku schroniska socjalnego w Jarzebowie gm. Trzemeszno, a mianowicie:
e gniazd 230V,
e oswietlenia podstawowego i awaryjnego w czesci parkingowej,
» gniazd ogdinych 230V,
» gniazd zasilania kuchenki elektrycznej,
» zasilania kuchni elektrycznych w mieszkaniach,
» zasilania grzejnikéw elektrycznych,
» zasilania elektrycznych podgrzewaczy wody,
e ochrony od porazenia pragdem elektrycznym - szybkie wylgczenie zasilania,
realizowane przez wytaczniki ochronne réznicowopradowe w ukiadzie sieci T-N-CS,
e ochrony przepieciowej,
* potaczen wyréwnawczych,
» domofonow,

1.3 Uklad zasilaj gcy i gtéwny wyt acznik zasilania

Zasilanie budynku socjalnego odbywa sie z istniejgcego stupa nr 3 linii napowietrznej zasilanej z
stacji transformatorowej nr 50163 o nazwie Jarzebowo 1 — obwdd 100. Realizacja przylaczenia
wymaga wymiany istniejacego przytacza napowietrznego AsXSn 3x16mm? na AsXSn 3x25mm?>.
przez Przedsiebiorstwo Energetyczne ENEA Operator Sp. z 0.0. po stronie inwestora projektuje sie
zabudowe zabezpieczenia gldwnego RBK0OO 3x63A pod przytaczem napowietrznym.

Glowny wyt gcznik zasilania obiektu umieszczony zostaly w rozdzielnicy gtéwnej GTR w wiatrotapie
parteru.

1.4  Pomiar energii elektrycznej

Dla mieszkan projektuje sie pomiar energii elektrycznej odrebny dla kazdego uzytkownika, licznikami
energii elektrycznej 1-faz. typu 6A8d10/60A, umieszczonymi w zestawach tablic licznikowych ZP.1 i
ZP.2. Dla parteru w wiatrotapie a dla pietra na korytarzu klatki schodowej. Dla odbioréw
administracyjnych projektuje sie pomiar energii czynnej licznikiem 3-faz. typu 6C8d20/60A
umieszczonym w gtéwnej tablicy rozdzielczej - GTA.

1.5 Urzadzenia rozdzielcze

Gtéwna tablica rozdzielcza administracji GTR/GTA zaprojektowana zostata w obudowach
izolacyjnych EMITER natomiast tablice dla mieszkan w obudowach licznikowych RU- KARWASZ.
Tablice mieszkaniowe natynkowe - TM montowa¢ nad drzwiami wejsciowymi do mieszkan.

1.6 Wewnetrzne linie zasilaj gce

WiIz zasilajacy tablice GTR/GTA budynku socjalnego, wykonac kablem YKY 4x25mm? + Fe/Zn
25x4mm jako przewdd PE od uziomu zewnetrznego. WIiz-ty wewnetrzne zasilajgce tablice pietrowe
ZP.1iZP.2, wykonaé przewodem typu YDYZo 5x10mm? z izolacjg na napiecie 750V, ktére uktadac
w rurze winidurowej RB 47. Zasilanie tablic mieszkaniowych TM wykona¢ przewodem YDYzo
3x4,0mm? uktadanym pod tynkiem.

1.7 Instalacje odbiorcze w pomieszczeniach administracj i

Instalacje odbiorcze w pomieszczeniach administracyjnych obejmuija :

» instalacje oswietlenia podstawowego i nr administracyjnego na zewnetrz,

* instalacje o$wietlenia awaryjnego na korytarzach i klatce schodowej,

 instalacje zasilania grzejnikéw elektrycznych,

» instalacje zasilania podgrzewaczy elektrycznych wody,

Instalacje odbiorcze wykonaé w zaleznosci od rodzaju i charakteru przeznaczenia pomieszczenia,
przewodami YDYzo prowadzonym w:

» rurkach ochronnych (Scianki dziatowe stg),



e pod tynkiem.

Stosowac w osprzet szczelny w pomieszczeniach w.c. i tazience, na klatkach schodowych osprzet
podtynkowy. Oprawy zgodnie z opisem na rysunkach E1 i E2. Przytacza do grzejnikow i
elektrycznych podgrzewaczy wody wykonac jako state (nieroztgczne) poprzez puszki szczelne
podtynkowe. Os$wietlenie na klatkach schodowych i korytarzach sterowane wytgcznikami
schodowymi. Zatgczanie oswietlenia przyciskami podswietlanymi. taczniki i przyciski oswietlenia
montowac¢ na wys. 1,2m od posadzki.

Na korytarzach i klatce schodowej zaprojektowano oswietlenie ewakuacyjne z zastosowaniem
opraw z modutem awaryjnym o czasie dziatania 3 godz. Oprawy ewakuacyjne zaopatrzyé w
piktogramy ,wyjscie ewakuacyjne — oprawy nad drzwiami i piktogramem z kierunkiem ewakuacji na
klatce schodowej.

1.8 Instalacje odbiorcze w mieszkaniach

W odbiorczej instalacji mieszkaniowej zaprojektowano niezalezne obwody :
* wypustow oswietleniowych,

» gniazd wtyczkowych ogdlnego przeznaczenia w pokojach,

e gniazd w kuchni,

» wypustu dla zasilania kuchni elektrycznej 2-palnikowej,

W instalacji odbiorczej w mieszkaniach stosowac:

« przewod YDYzo 3/4x1,5 mm?® dla wypustéw o$wietleniowych,

» przewdd YDYZzo 3x2,5 mm? dla gniazd wtyczkowych,

taczniki instalowaé na wys. 1,15 + 1,2 m od posadzki.

Gniazda : 0,2 + 0,3 m od posadzki - przedpokdj, pokoje; 1,05 m — kuchnia.
Przewody uktada¢ w na wysokosciach zgodnych z normg N-SEP/002.

1.9 Instalacja sygnalizacji przyzewowej

Instalacje sygnalizacji przyzewowej do mieszkan zaprojektowano na napiecie 230V i zasilono z
instalacji oSwietleniowej. Przycisk ,dzwonek”, na zewnatrz , wys. 1,15 +1,2 m od posadzki.
Dzwonek przystosowany do montazu w tablicy mieszkaniowej TM.

1.10 Instalacje ochronne

1.10.1 Instalacja dodatkowej ochrony przeciwpora  zeniowej

W budynku socjalnym - jako dodatkowg ochrone od porazen prgdem elektrycznym zastosowano

szybkie wytaczenie zasilania w uktadzie sieci T-N-CS, jako instalacje elektryczng z odrebnym

przewodem PE, realizowane przez wytaczniki ochronne réznicowopragdowe o pradzie wytaczalnym

1an=0,03 A dla mieszkan i bezpieczniki dla tablic: GTR/GTA i pietrowych. Na tablicach

mieszkaniowych stosuje sie wspdlny wytacznik réoznicowopradowy o dziataniu bezposrednim.
Opornos¢ uziemienia dla wyt. réznicowopradowych

RaxIan=UL
przy zalozeniu : U =25V ; 1,,=0,03 A
25

R, = — =833,3Q
0,03

przyjmujemy R <200 Q

1.10.2 Instalacja pot aczen wyréwnawczych

Instalacje wykonac taczac wszystkie metalowe rury instalacji c.o. i gazu do gtébwnej szyny
wyréwnawczej przy GTR/GTA. Potaczenia wykonac: gtéwne - przewodem min. LY 16mm?,
miejscowe — DY 4,0mm?® . Gléwna szyne wyréwnawczg uziemi¢ do uziomu zewnetrznego
punktowego budynku bednarkg Fe/Zn 25x4 mm lub przewodem LY16mm®. Rozdziat przewodu
ochronno — neutralnego PEN na ochronny PE i neutralny N w GTR. Dodatkowo wykona¢ miejscowe
szyny wyrdwnawcze w tazienkach, tagczac do nich stalowg obudowe prglsznica, stalowe rury w-k,

c.0. oraz szyne PE w GTR. Polgczenia wykonaé przewodem DY 6mm~. W przypadku stosowania rur
wodociaggowych i c.0. z materiatow nieprzewodzacych uziemic jedynie stalowg obudowe wanny lub
prysznica.

1.10.3 Instalacja ochrony przepi eciowej
W GTR/GTA budynku zaprojektowano ochronniki przepieciowe typu OBO V 25 B/3.

1.10.4 Instalacja odgromowa

Zgodnie z postanowieniem normy PN - IEC 62305-1 dla projektowanego budynku instalacja

odgromowa nie jest wymagana. Obliczenia wspdiczynnika utraty zycia ludzkiego dla instalacji
odgromowej w zatgczeniu. Obiekt posiada instalacje odgromowa, ktérej dokona¢ przegladu i

wykonac¢ pomiary elektryczne.



1.11 |Instalacja oddymiania klatki schodowej

Projekt architektury przewiduje zabudowe na 1 pietrze klatki schodowej okna oddymiania z

funkcjg przewietrzania. Na rys. E10 przedstawiono schemat sterowania oknem oddymiania.

Zasilanie centrali sterujgcej RZN wykona¢ przewodem o odpornosci ogniowej EI90 typu NKGs

3x1,5mm?>. Centrale zabudowaé przy oknie na wys. 2,8m od posadzki. Z centrali wykonac¢

zasilania:

- czujki dymu na suficie 1 pietra klatki schodowej - przewodem YTKSY 5x0,75mm?,

- sitownika okna oddymiania - przewodem YTKSY 5x0,75mm?,

- przycisku oddymiania w wiatrotapie parteru na wys. 1,4m - przewodem YTKSY 3x0,75mm?,

- przyciskOw przewietrzania w wiatrotapie parteru i na korytarzu i pietra klatki schodowej na
wys. 1,4m - przewodami YTKSY 5x0,75mm?.

Urzadzenia sterujgce oknem oddymiania, nie objete sg projektem elektrycznym, nalezy je

zakupi¢ razem z oknem. W opracowaniu niniejszym ujeto tylko utozenie przewodéw

zasilajacych.

1.12 Uwagi

» Calos¢ prac nalezy wykonac¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot
budowlano montazowych” - cz. V Instalacje elektryczne,

» Wszelkie wymienione w projekcie nazwy producentéw zostaty przyjete jako przyktadowe, na
podstawie ktoérych zostalty dokonane niezbedne obliczenia. Ostateczny dobdr producenta
materiatdw czy urzadzen zostanie dokonany przez inwestora przy jednoczesnym zachowaniu
parametréw materiatéw i urzgdzen podanych jako przyktadowe. Przyjecie przez inwestora
materiatdw czy urzadzen o innych parametrach jest mozliwe po uzyskaniu zgody projektanta.

2  Obliczenia techniczne

2.1 Zalozenia

napiecie sieci 230/400 V

ochrona od porazen (S.W.Z. +W.R.P.) - szybkie wylgczenie zasilania w uktadzie sieci T-N-CS
realizowane przez wytacznik réznicowoprgdowy o In, = 50 mA.

dopuszczalny spadek napiecia :

WIz - 0,5%

instalacja odbiorcza — 3,5%,

przyjeto obcigzenie dla mieszkan po 4,0 kW przy zasilaniu 1-fazowym oraz zabezpieczeniu
przedlicznikowym typu OK1x25 — BiWtz 20A, z uwzglednieniem wspétczynnikdéw jednoczesnego
uzycia urzadzen wedtug normy N SEP-E-002 oraz wytycznych wymiarowania i wyposazenia
instalacji.

Dla administracji - 22,0 kW (3faz.) — OK. 3x63 — BiWtz 35A.

2.2 Obliczenia obci gzen moc g szczytow g
Wyniki obliczen przedstawiono na schemacie zasilania budynku i schematach strukturalnych tablic
bezpiecznikowych.

2.3 Obliczenia grzejnikéw elektrycznych

I. Parter
Moce grzejnikow elektrycznych dokonano w oaparciu 0 metode obliczeniowg dla doboru
grzejnikdw konwektorowych dla ogrzania 1 m® objetosci przy:
- wspétczynniku izolacji pomieszczenia G =0,95

- roznicy temperatur AT = 40°C (-20° + +20°)
- sprawnosci urzadzenia grzejnego n=12
- objetosci V=1m?®
P (1m* =0,95x40x 1,2 x 1 = 45,6 W/m®
1. pokoj-m.1

21,38 m* x 3,26 m = 69,70 m® x 45,6W/m° = 3178,27 W
dobieramy grzejniki elektryczne konwektorowe typu F-117 Atlantic o mocy 2000W i 1500W z
termostatem elektrycznym.

2. pokodj - m.2

26,25 m” x 3,26 m = 85,58 m® x 45,6W/m® = 3902,22 W
dobieramy grzejniki elektryczne konwektorowe typu F-117 Atlantic o mocy 2000W i 2000W z
termostatem elektrycznym.

3. pokdj-m.3
14,78 m? x 3,26 m = 48,18 m* x 45,6W/m® = 2197,14 W



dobieramy grzejnik elektryczny konwektorowy typu F-117 Atlantic o0 mocy 2500W z
termostatem elektrycznym.

4. pokdj - m.4

17,40 m® x 3,26 m = 56,74 m® x 45,6W/m® = 2586,61 W
dobieramy grzejnik elektryczny konwektorowy typu F-117 Atlantic o mocy 2500W z
termostatem elektrycznym.

5. pokoje - m.5
17,25 m? x 3,26 m = 56,23 m® x 45,6W/m® = 2564,32 W
15,18 m? x 3,26 m = 49,49 m® x 45,6W/m® = 2556,60 W

dobieramy grzejniki elektryczne konwektorowe szt. 2, typu F-117 Atlantic 0 mocy 2500W z
termostatem elektrycznym.

6. pokdj- m.6

16,36 m” x 3,26 m = 53,33 m® x 45,6W/m°® = 2432,01 W
dobieramy grzejnik elektryczny konwektorowy typu F-117 Atlantic o mocy 2500W z
termostatem elektrycznym.

7. pokoje - m.7

10,90 m* x 3,26 m = 35,53 m° x 45,6W/m° = 1620,35 W

12,74 m* x 3,26 m = 41,53 m® x 45,6W/m°’ = 1893,88 W

dobieramy grzejniki elektryczne konwektorowe szt. 2, typu F-117 Atlantic o mocy 2000W z
termostatem elektrycznym.

8. pomieszczenia gospodarcze

Moce grzejnikéw elektrycznych dokonano w oparciu o0 metode obliczeniowa dla doboru
grzejnikdow konwektorowych dla ogrzania 1 m” objetosci przy:
- wspétczynniku izolacji pomieszczenia G =0,95

- roznicy temperatur AT = 40°C (-20° + +15°)
- sprawnosci urzadzenia grzejnego n=12
- objetosci V=1m?®

P(1m* =0,95x35x1,2x 1=39,9W/m°

- W.C. gparter)

6,62 m* x 3,26 m = 21,58 m® x 39,9W/m°® = 861,08 W

dobieramy grzejnik elektryczny konwektorowy typu F-117 Atlantic o mocy 1000W z
termostatem elektrycznym.

- w.c. (parter)

6,62 m* x 3,26 m = 21,58 m® x 39,9W/m’ = 861,08 W

dobieramy grzejnik elektryczny konwektorowy typu F-117 Atlantic o mocy 1000W z
termostatem elektrycznym.

- natryski (parter)
Moce grzejnikow elektrycznych dokonano w oaparciu 0 metode obliczeniowg dla doboru
grzejnikdow konwektorowych dla ogrzania 1 m® objetosci przy:
- wspotczynniku izolacji pomieszczenia G =0,95

- réznicy temperatur AT = 40°C (-20° + +22°)
- sprawnosci urzgdzenia grzejnego n=12
- objetosci V=1m?®

P(1m% =0,95x42x1,2x 1 = 47,88 W/m®
12,58 m* x 3,26 m = 41,01 m® x 47,88W/m° = 1963,60 W
dobieramy grzejnik elektryczny konwektorowy typu F-117 Atlantic o mocy 2000W z
termostatem elektrycznym.

Il. Pietro
Moce grzejnikéw elektrycznych dokonano w oparciu o0 metode obliczeniowa dla doboru
grzejnikdow konwektorowych dla ogrzania 1 m” objetosci przy:
- wspotczynniku izolacji pomieszczenia G =0,95

- réznicy temperatur AT = 40°C (-20° + +20°)
- sprawnosci urzadzenia grzejnego n=12
- objetosci V=1m?®

P(1m% =0,95x40x 1,2 x 1 = 45,6 W/m®



1. pokoj-m.8

21,38 m* x 2,72 m = 58,15 m® x 45,6W/m°® = 2651,8 W
dobieramy grzejniki elektryczne konwektorowe typu F-117 Atlantic o mocy 1500W i 1500W z
termostatem elektrycznym.

2. pokodj-m.9

26,25 m” x 2,72 m = 71,40 m® x 45,6W/m® = 3255,08 W
dobieramy grzejniki elektryczne konwektorowe typu F-117 Atlantic o mocy 2000W i 1500W z
termostatem elektrycznym.

3. pokoje - m.10
15,14 m?x 2,72 m = 41,18 m® x 45,6W/m® = 1877,74 W
20,00 m? x 2,72 m = 54,40 m® x 45,6W/m® = 2480,64 W

dobieramy grzejniki elektryczne konwektorowe typu F-117 Atlantic o mocy 2000W i 2500W z
termostatem elektrycznym.

4. pokoje - m.11
14,43 m?x 2,72 m = 39,25 m® x 45,6W/m® = 1789,78 W
15,02 m? x 2,72 m = 40,85 m® x 45,6W/m® = 1862,96 W

dobieramy grzejniki elektryczne konwektorowe (szt. 2), typu F-117 Atlantic o mocy 2000W z
termostatem elektrycznym.

5. pokoj - m.12

18,05 m* x 2,72 m = 49,10 m® x 45,6W/m°® = 2238,78 W
dobieramy grzejnik elektryczny konwektorowy typu F-117 Atlantic o0 mocy 2500W z
termostatem elektrycznym.

6. pokoj-m.13

11,20 m? x 2,72 m = 30,46 m® x 45,6W/m® = 1389,16 W
dobieramy grzejnik elektryczny konwektorowy typu F-117 Atlantic o mocy 1500W z
termostatem elektrycznym.

7. pokoj-m.14

10,39 m” x 2,72 m = 28,23 m® x 45,6W/m® = 1287,45 W

7,86 m*x 2,72 m = 21,38 m® x 45,6W/m® = 974,89 W

dobieramy grzejniki elektryczne konwektorowe typu F-117 Atlantic o mocy 1500 i 1000W z
termostatem elektrycznym.

8. pokoj - m.15

10,26 m*x 2,72 m = 27,91 m® x 45,6W/m° = 1272,57 W
dobieramy grzejnik elektryczny konwektorowy typu F-117 Atlantic o mocy 1500W z
termostatem elektrycznym.

9. pomieszczenia gospodarcze

Moce grzejnikow elektrycznych dokonano w oaparciu 0 metode obliczeniowg dla doboru
grzejnikdow konwektorowych dla ogrzania 1 m” objetosci przy:
- wspotczynniku izolacji pomieszczenia G =0,95

- réznicy temperatur AT = 40°C (-20° + +15°)
- sprawnosci urzgdzenia grzejnego n=12
- objetosci V=1m?®

P(1m%=0,95x35x1,2x 1=2399W/m°

- w.c. (pi etro)

6,62 m* x 2,72 m = 18,01 m® x 39,9W/m® = 718,46 W

dobieramy grzejniki elektryczne konwektorowe typu F-117 Atlantic o mocy 1000W z
termostatem elektrycznym.

- w.c. (pi etro)

6,62 m* x 2,72 m = 18,01 m® x 39,9W/m® = 718,46 W

dobieramy grzejniki elektryczne konwektorowe typu F-117 Atlantic o mocy 1000W z
termostatem elektrycznym.

2.4  Elektryczne przeptywowe podgrzewacze wody
- dla zasilania w cieptg wode umywalek zaprojektowano elektryczne przeptywowe podgrzewacze



wody typu WIJAS Perfect 3500 o mocy 3,5kW; 230V; I=15,2A; 1;=S301B16A
- dla zasilani w cieptg wode kabin prysznicowych zaprojektowano elektryczne przeptywowe
podgrzewacze wody typu WIJAS Perfect 4500 o mocy 4,5kW; 230V; 1=19,6A; Iz=S301B20A

2.5 Zestawienie mocy przyt aczeniowej dla budynku socjalnego w Jarz  ebowie
gm. Trzemeszno zgodnie z Normg N SEP-E-002

ilo$é moc wspotczynnik Ogoétem moc
szt. zapotrzebowana jednoczesno Sci zapotrzebowana
kW kW
mieszkania 15 4,0(1f)-20A 0,406 24,4
administracja, garaz 1 22,0(3f)-20A 1,000 22,0
RAZEM 46,4

W zwigzku z zastosowaniem elektrycznych przeptywowych ogrzewaczy wody nalezy wystgpi¢
do ENEA Operator Sp. z 0.0. Rejon Dystrybucji Mogilno o zwiekszenie mocy przylaczeniowej dla
administracji z 12,0kW na 22kW.



